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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir freuen uns sehr, Sie an der diesjahrigen Endokrinologie und Diabetologie
Fortbildungsveranstaltung am Universitatsspital Basel willkommen zu heissen.
Auch in diesem Jahr mochten wir Ihnen ein kompaktes und praxisnahes Update
zu aktuellen Entwicklungen in der Endokrinologie, Diabetologie und der Adipositas
bieten.

Das Symposium widmet sich einer Reihe von Themen, die im klinischen Alltag von
besonderer Bedeutung sind — von der modernen Therapie des Diabetes mellitus
Typ 2 Uber Strategien zur Risikoreduktion kardiovaskularer Erkrankungen bis hin
zu neuen Moglichkeiten in der Behandlung von Adipositas und Osteoporose.
Darliber hinaus greifen wir mit der Frage nach dem richtigen Vorgehen bei
chronischer Steroidtherapie eine Problematik auf, die viele Patient*innen und
behandelnde Arzt*innen gleichermassen betrifft.

Ein besonderes Highlight bildet unser Minisymposium «Inzidentalom — was nun?»,
das in interdisziplinarer Perspektive wichtige klinische Fragestellungen zu Schild-
drise, Nebenniere und Hypophyse beleuchtet und durch eine gemeinsame
Diskussion abgerundet wird.

Wir laden Sie herzlich ein, an diesem Nachmittag mit uns den Dialog zwischen
Klinik, Forschung und Praxis zu pflegen, und freuen uns auf einen regen Aus-
tausch mit lhnen.

Mit herzlichen Grussen

///_ ﬂ wi(T- C@Z_
Prof. Mirjam Christ-Crain

im Namen des gesamten Organisationsteams

Programm

15.00-15.05 Uhr
15.05-15.25 Uhr
15.25-15.45 Uhr
15.45-16.05 Uhr

16.05-16.25 Uhr

16.25-16.50 Uhr

16.50 —17.10 Uhr

17.10-17.55 Uhr

17.55-18.00 Uhr

ab 18.00 Uhr

Begrilissung und
Einleitung

Diabetes mellitus Typ 2: Leitlinien
und neueste Daten

Sugar@Heart — was muss ich
beachten?

Adipositastherapie im Aufbruch:
Heute und morgen

Fraktur — und dann? Die
Versorgungsliicke bei Osteoporose

Chronische Steroidtherapie:
wie ausschleichen?

Minisymposium: Inzidentalom,
was nun?
— Schilddriise (10 Minuten)
— Nebenniere (10 Minuten)
— Hypophyse (10 Minuten)
— Roundtable Diskussion alle
3 Speaker (15 Minuten)

Wrap-up und
Schlusswort

Prof.
Mirjam Christ-Crain

Dr.
Beckey Trinh

PD Dr.
Thilo Burkard

PD Dr.
Eleonora Seelig

Dr.
Claudia Maushart

PD Dr.
Matthias Hepprich

Prof.
Emanuel Christ

Prof.
Matthias Betz

PD Dr.
Sandrine Urwyler

Prof.
Mirjam Christ-Crain



