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Liebe sportbegeisterte Kolleginnen 
und Kollegen

Nach einer coronabedingten Pause 
freut es mich sehr, Sie zum diesjährigen 
Sportmedizin-Symposium einzuladen. 
Es erwarten Sie spannende Referate 
aus dem sportmedizinischen Gebiet.

In diesem Jahr liegt der Fokus auf den 
hüftbedingten Leistenschmerzen. 
Ursache solcher Beschwerden können 
sowohl Verletzungen als auch Über- 
und Fehlbelastungen sein. Wir gehen 
deshalb der Frage nach, was Betroffene 
tun können, um diesen vorzubeugen. 
Weiter widmen wir uns dem Thema 
Sport und Herz. Wir fragen uns:  
Was bedeutet eine körperlich hohe 
Belastung für das Herz? Welche EKG- 
Befunde sind normal und wann sind 
weiterführende Abklärungen notwen-
dig?

Beim anschliessenden Apéro stehen 
Ihnen die Referenten für weitere 
Fragen gerne zur Verfügung.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Dr. med. Daniel Wegmann

Referenten
•	 �PD Dr. med. Christian Schmied 

Facharzt für Kardiologie,  
Leitender Arzt Polikliniken Campus 
und Circle, Leiter Sportkardiologie 
Universitäres Herzzentrum Zürich 

•	 �Dr. med. Martin Ellenberger 
Facharzt orthopädische Chirurgie  
und Traumatologie des Bewegungs
apparates, Orthopädische Klinik 
Luzern

•	 �Dr. med. Daniel Wegmann  
Facharzt für Allgemeine Innere 
Medizin, Sportmedizin St. Anna im 
Bahnhof

Akkreditierung
•	 SGAIM: 2 Credits/Kernfortbildung
•	 SEMS: 2 Credits
 
Anmeldung 
Weitere Informationen zum Programm 
und zur Anmeldung finden Sie unter: 
klinikstanna.ch/aerztefortbildung

Anmeldeschluss:  
20. Oktober 2022


