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Einleitung

Der Vorstand der Schweizerischen Gesellschaft fiir Allgemeine Innere Medizin (SGAIM) blickt auf
ein ereignisreiches Jahr 2023 zuriick. An den SGAIM-Kongressen wird durch Mentoring-Lunches,
dem Vernetzungsapéro unter Forschenden oder der SGAIM-Generalversammlung der Austausch

zu und unter den Mitgliedern bewusst gepflegt.

Die Strategie 2020—-2024 fir eine starke ganzheitliche Medizin wurde mit Elan weitergefihrt. Die
vielen Engagements unter anderem zugunsten der Forschungs- und Qualitatsforderung in der All-
gemeinen Inneren Medizin sind ein Ausdruck dieser Strategie. Weiter engagierte sich die SGAIM
2023 fiir eine aufwandsgerechte stationdre Finanzierung und fir attraktive Weiterbildungs- und
Fortbildungsmoglichkeiten sowie Arbeitsbedingungen, um die Attraktivitat des Fachbereichs aus-

zubauen.

Ein Highlight im Jahr 2023 war die Durchflihrung der zweiten «SGAIM Diagnostic Masterclass», bei
der die Teilnehmenden die Méglichkeit hatten, ihre diagnostischen Kenntnisse — eine der Kern-
kompetenzen in der Allgemeinen Inneren Medizin — zu perfektionieren. Diese Veranstaltung stellt
den Auftakt eines Projekts zur Férderung der diagnostischen Exzellenz im Fachgebiet der Allge-
meinen Inneren Medizin dar. Die vielen Anmeldungen bestarken uns darin, weitere Aktivitaten zu
diesem Themenfeld auch im Jahr 2024 und dariber hinaus zu verfolgen und 2024 die «Diagnostic

Masterclass» erstmals in Eigenregie durchzufihren.

Mit diesem Geschéftsbericht blicken wir auf die wichtigsten Tatigkeiten, Projekte und Meilen-

steine der SGAIM im vergangenen Jahr zurilick. Wir wiinschen Ihnen eine gute Lektire.
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1. Inhaltliche Positionierung/Vernehmlassungen

Die SGAIM hat sich im Laufe des Jahres 2023 zu etlichen Themen positioniert und zahlreiche Stel-
lungnahmen zu Vernehmlassungen sowie Medienmitteilungen veréffentlicht. Die Vernehmlassun-
gen sind jeweils eng mit der Partnerorganisation mfe Haus- und Kinderarzte Schweiz abgestimmt
worden, wobei die SGAIM bei ihren Positionen immer auch zusatzlich die Sicht der stationar tati-
gen Arztinnen und Arzte beriicksichtigt hat. Exemplarisch sind nachstehend einige Themen aufge-

fahrt.
1.1. Medienmitteilungen

Die SGAIM veroffentlichte im Jahr 2023 diverse Medienmitteilungen und -einladungen. Diese sind

auf der Website der SGAIM aufgefiihrt.
1.2. Vernehmlassungen
Die SGAIM beteiligte sich 2023 an den folgenden zwolf Vernehmlassungen:

1. Vernehmlassungsantwort/Eingabe an das SBFI (Staatssekretariat fur Bildung, Forschung
und Innovation) gemeinsam mit KHM, mfe, SAFMED, JHaS und péadiatrie Schweiz zur For-
derung von Bildung, Forschung und Innovation in den Jahren 2025-2028 zur Starkung der
medizinischen Grundversorgung. Insgesamt wurden fir die Erh6hung der humanmedizini-
schen Studienpladtze und sechs Work-Packages mit einem Gesamtvolumen von 200 Millio-

nen Franken flir 2025-2028 beantragt.

2. Vernehmlassung «Fragestellungen zur Covid-19-Pandemie» (FMH)

3. Vernehmlassung zur Anderung der KVG-Analysenliste als Verhandlungstarif

4, SAMW-Lebendspende

5. Revision des elektronischen Patientendossiers (EPD): Ubergangsfinanzierung und Einwilli-
gung

6. Revision des elektronischen Patientendossiers (EPD): Umfassende Revision EPDG

7. Vernehmlassung Q-Massnahmen ambulant

8. HTA-Scoping-Bericht zum Thema «Schnelle Analysen for medical practice laboratories»

9. Ziele des Bundesrats zur Qualitatsentwicklung fir die Jahre 2025-2028

10. Tabakprodukteverordnung
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11. Vernehmlassung des Eidgenéssischen Justiz- und Polizeidepartements (EJPD): Anderung
des Zivilgesetzbuches (Erwachsenenschutz)
12. Antrag an das BAG auf Verldngerung der Ubergangsregelung zur Limitation der Position

1734.01 «Troponin, T oder I»

2. Organe

2.1. Generalversammlung

Die 8. Generalversammlung der SGAIM fand im Rahmen des SGAIM Friithjahrskongresses 2023 im
Congress Center Basel statt. Das Prasidium hat unter anderem Uber die verschiedenen Aktivitdten
der SGAIM informiert. Die Generalversammlung genehmigte im Anschluss den Jahresbe-

richt 2022, die Jahresrechnung und Bilanz 2022 sowie den Revisionsbericht 2022. Dr. med.
Franziska Zogg ist zum Ehrenmitglied gewahlt worden. Der gesamte Vorstand stellte sich der Ge-
neralversammlung fir Fragen zur Verfliigung. Zum Abschluss hielt Claudia von Wartburg, Ge-

schéaftsfiihrerin vsao Basel, ein Referat zum Thema «Zulassungsstopp».

Die nachste Generalversammlung findet am 29. Mai 2024 ebenfalls wahrend des SGAIM Friih-
jahrskongresses im Congress Center Basel statt. Nebst den standardisierten Traktanden ist ein In-
putreferat von Professor Sven Streit zum Thema «Workforce» geplant. Dies basierend auf den Er-
gebnissen der Umfrage, welche die Nachwuchsforderungskommission im Jahr 2023 bei den Mit-

gliedern der SGAIM durchgefiihrt hat.
2.2. Delegiertenversammlung

Gemass der Statutenanderung vom 17. November 2022 findet die Delegiertenversammlung (DV)
der SGAIM nur noch einmal pro Jahr statt. Die DV hat am 16. November 2023 in der Welle 7 in
Bern stattgefunden. Fokusthema: «Entrustable Professional Activities» (EPAs). KD Dr. med. Sonia
Frick, Dr. med. Matteo Monti sowie Dr. med. David Gachoud fiihrten durch den Workshop. Nebst
vielen Informationen sind die bisher ausgearbeiteten EPAs einem Praxis-Check durch die Delegier-
ten unterzogen worden. Daraus resultierten zahlreiche Verbesserungsvorschlage. Grundsatzlich
erachteten die Delegierten die EPAs als meist niitzlich und inhaltlich korrekt. Die EPAs sollen nun
durch die Arbeitsgruppe in Zusammenarbeit mit der Weiterbildungskommission verfeinert wer-

den. Final gibt der Vorstand diese frei, bevor sie dem Schweizerischen Institut fur arztliche Weiter-
5
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und Fortbildung (SIWF) vorgelegt werden. Als Jahresziel 2024 sollen diese im Zuge eines Pilot-

workshops in der Praxis getestet werden.

Im statutarischen Teil der DV sind die Jahresziele fiir das Jahr 2024 sowie samtliche Antrage des
Vorstands beziiglich der Mitgliederbeitrage 2024, des Budgets 2024 sowie des Berichts der Revisi-
onsstelle verabschiedet worden. Wie (blich hat der Vorstand zudem einen Riickblick Gber das

Jahr 2023 gegeben und wichtige Termine fiir das Folgejahr kommuniziert.

Die nachste Delegiertenversammlung findet am 14. November 2024 ebenfalls in der Welle 7 in
Bern statt. Geplant sind nebst den Standardtraktanden ein interaktiver Workshop von Professor
Sven Streit und der Nachwuchsférderungskommission zum Thema «Berufsbilder und Zukunft der

AlM».

2.3. Kommissionen

Die standigen Kommissionen der SGAIM leisteten wie in den vorherigen Jahren wichtige inhaltli-
che Arbeit fir die SGAIM und unterstitzten den Vorstand bei seinen Entscheidungen. Die SGAIM
zahlt die folgenden standigen Kommissionen: die Weiterbildungs-, Facharztpriifungs-, Fortbil-

dungs-, Qualitats-, Forschungs- und Nachwuchsforderungskommission sowie die SwissDRG-Kom-

mission.

Name Vorname Institution Funktion
Rodondi Nicolas Berner Institut fir Hausarztmedizin Prasident
Aujesky Drahomir Inselspital, Bern xz::;\::l\q/\;ortlicher
Selby Kevin Unisanté, Lausanne

-g Plate Andreas Universitétssp.)ifcal Zurich, Institut fur

E Hausarztmedizin

§ Méan Marie CHUV, Lausanne

»

_%o Clair Carole Unisanté, Lausanne

g Becker Christoph Universitatsspital Basel

(e
Spechbach | Hervé HUG, Geneve
Blum Manuel Inselspital, Bern
Tritschler Tobias Inselspital, Bern
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Name Vorname Institution Funktion
Aubert Carole Elodie | Inselspital, Bern
Streit Sven Berner Institut fir Hausarztmedizin Prasident
. . . Verantwortlicher
Knoblauch | Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans
Vorstand
_:‘;’ Le Boudec |Joana JHaS, Unisanté, Lausanne
2 Rimensber-
_E o Caroline SYI, Inselspital, Bern
[} er
g5 (B
2 = .
c o Schaub Nora JHaS, Arztpraxis
c 2
2@ Gobin Niels Hopital du Valais
€
g Merker Meret Arztpraxis
* Wertli Maria Inselspital, Bern
Jargen Patrick Kantonsspital Baden
Roulet Céline CHUV, Lausanne
Escher Robert Spital Emmental, Burgdorf Prasident
Bassetti Stefano Universitatsspital Basel
. Interdisziplindre Notfallstation USZ, ab
Engel Judith !
ngeler ud! Mirz 2023
Vertreterin SGAIM
in AG EPAs
Frick Sonia Spital Limmattal, Schlieren Einflhrungsverant-
wortliche EPAs
SGAIM
5 Hauptle Christian Praxis flr Allgemeinmedizin, Gossau
é Héritier Francois Praxis flr Allgemeinmedizin, Courfaivre
§ Keller Lang | Dagmar Interdisziplindre Notfallstation USZ Bis Marz 2023
w
2 . . : Verantwortlich
S Knoblauch | Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans erantwortlicher
3 Vorstand
5
9 Mosimann | Stefanie Inselspital, Bern Vertreterin SYI
()]
s . . Praxis fUr Innere Medizin, Affoltern am
Pfisterer lirg .
Albis
Stohr Susanna Suva, Luzern
Rodondi Pierre-Yves Universitat, Fribourg Verantwortlicher
Vorstand
Tieche Raphael Gruppenpraxis, Grenchen
Juillerat André HUG, Genéve Vertreter VSAO
Koné Insa Praxis Dornacherstrasse, Basel Vertreterin JHaS
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Name Vorname Institution Funktion
Universitdres Zentrum fiir Hausarztmedi-
Zeller Andreas . .
zin beider Basel
Grinig Priska GZF, Spital Laufenburg Vertreterin ICKS
Buttiker Monika Praxis, Olten
Coradi Beat Praxis, Zurich
c Chiesa Alberto Praxis, Tessin
o
] . ) V twortlich
2 Oberle Myriam Praxis, Jenaz erantwortlicher
E Vorstand
% Providoli Romeo Praxis Innere Medizin, Sierre Stv. Prasident
0o
S Leuppi Jorg Kantonsspital Baselland Vertreter ICKS
©
s Prasident und Ver-
é Tronnolone | Donato Praxis, Rothrist antwortlicher Vor-
stand
Meier Karin Praxis adeldoc ag, Adelboden
GOssi Flavio Universitatsspital Basel
Zimmerli Lukas Kantonsspital Olten
Beer Hans-Jlrg Kantonsspital Baden, Universitat Ziirich Prasident
Gabutti Luca Ospedale regionale di Locarno
Ehle Roussy | Anne Praxis, Bellevue
c
-g Muggli Franco Medical Village, Vezia
(7]
E Ritter Simon Spital Herisau
o
= Ronga Alexandre Unisanté, Lausanne
oo
c .
Rothenbiih-
;‘3 Y"1 Andreas
= ler
2
g Savopol Monique Praxis flr Allgemeinmedizin, Fribourg
=
b .. . Praxis flr Allgemeinmedizin, Langnau am
& Spath Hansueli . & &
Albis
Stoller Ulrich
Hugentob- . . - -
Ierg Thomas Praxis fir Allgemeinmedizin, Amriswil
£ Wertli Maria Kantonsspital Baden Prasidentin
o
= § Capaul Reeula Praxis fiir Allgemeine Innere Medizin, Zii- | Verantwortliche
w0
‘s 2 P g rich Vorstand
S E Dialali Sima Klinik fir Innere Medizin/Interdisziplinare
o ) Notfallstation, Spital Zollikerberg
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Name Vorname Institution Funktion
Donzé Jacques Hopital neuchatelois
Jungi Marc Sanacare Gruppenpraxis, Bern Vertretung mfe
Vertretung
Lehmann Joél EQUAM EQUAM, mit bera-
tender Stimme
Zirbs - Praxis fir Allgemeine Innere Medizin,
. Brigitte
Savigny Perly
Kherad Omar Hopital de La Tour, Geneve
R —
ampini Silvana Universitatsspital Zirich
Speck
Rodella Mirjam Hausarztpraxis Uniti Medical, Avegno
Rohrbasser | Adrian Mebase, Wil (SG) Qualitatszirkel
Schnee- .
Markus Kantonsspital Schaffhausen
mann
Hug Balthasar LUKS
Clarfeld Lars Generalsekretar SGAIM Prasident
- Meyer Linda SGAIM DRG-Verantwortli-
o che
(7]
g Beck Thomas Inselspital, Bern Mandat SGAIM
£ , , o N
S Donzé Jacques Réseau Hospitalier Neuchatelois
%’ Rudiger Alain Spital Limmattal
g Leuppi Jorg Kantonsspital Baselland
wv
Mang Georg Kantonsspital Uri
Schlimbach | Kerstin Spital Einsiedeln Bis Juli 2023

Zu den Aktivitaten der einzelnen Kommissionen liegen separate Berichte vor.

3. Operative Umsetzung

3.1. Vorstand

Der Vorstand traf sich im Jahr 2023 zu zehn Sitzungen. Zusatzlich fand eine zweitagige Retraite

statt. Der Vorstand beschéftigte sich intensiv mit einer Vielzahl an Themen wie Anfragen oder

Vernehmlassungen und genehmigte Kommissionsantrage zur tabletbasierten Facharztprifung

oder zum revidierten Fortbildungsprogramm. Darlber hinaus tauschte sich der Vorstand regel-

massig mit den Kommissionsprasidien sowie SGAIM-Vertreterinnen und -Vertretern in nationalen

9
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und internationalen Gremien aus.

Die Mitglieder des SGAIM-Vorstands im Jahr 2023:

Titel Nachname Vorname Firma Funktion
Prof. Dr. med. | Aujesky Drahomir Inselspital, Bern Co-Prasident
Dr. med. Capaul Regula Praxis fur Allgemeine Innere Medizin, Zi- Co-Prasidentin
rich
- Prof. Dr. med. | Guessous Idris HUG, Genéve
=
*E Dr. med. Knoblauch Christoph Kantonsspital Nidwalden, Stans
o
> Dr. med. Oberle Myriam Praxis fur Allgemeine Innere Medizin, Jenaz | Kassierin
Prof. Dr. med. | Rodondi Pierre-Yves | Praxis Allgemeine Innere Medizin und Haus-
arztinstitut, Fribourg
Dr. med. Tronnolone Donato Praxis Allgemeinmedizin, Rothrist

3.2. Geschéaftsstelle

Die Geschéftsstelle unterstiitzt sowohl den Vorstand als auch die einzelnen Kommissionen und
Arbeitsgruppen der SGAIM in der Umsetzung der vielseitigen Aktivitaten zugunsten ihrer Mitglie-
der sowie der Fachrichtung. Nebst dem operativen Kerngeschéaft gehérten auch im Jahr 2023 die
Organisation der beiden SGAIM-Kongresse im Friihling und Herbst, die zum zweiten Mal durchge-
flihrte «SGAIM Diagnostic Masterclass» sowie die administrative Durchfiihrung der zweimal jahr-

lich stattfindenden Facharztprifung zu den Aufgaben der Geschaftsstelle.

Die Akkreditierung der Kernfortbildung fir Allgemeine Innere Medizin sowie die Ausstellung der
Fortbildungsdiplome sind weitere zentrale Betatigungsfelder, die durch die Geschéaftsstelle abge-
deckt werden. Diese setzt zudem verschiedene Kommunikations- und Marketingmassnahmen um.
Das Generalsekretariat der SGAIM fuhrt zusatzlich das Sekretariat der SGAIM-Foundation, die Ge-
schiaftsstelle des Vereins «smarter medicine — Choosing Wisely Switzerland», die Geschaftsstellen
der Swiss Young Internists (SYI) und der Schweizerischen Gesellschaft Internistischer Chef- und Ka-
derarzte Schweiz (ICKS). Daneben unterstitzt sie wichtige Partner wie die Jungen Haus- und Kin-
derarztinnen Schweiz (JHaS) oder mfe Haus- und Kinderéarzte Schweiz in den verschiedensten Be-
langen. Die Inhalte der Wissensplattform «myAlM» sind per Ende 2023 liberarbeitet und in die
Website der SGAIM integriert worden. Die Website «myAIM» ist per 1. Januar 2024 deaktiviert

worden.
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Fir die professionelle Bewaltigung der vielfaltigen Aufgaben stehen der Geschaftsstelle zurzeit

15 Personen mit insgesamt 1030 Stellenprozenten zur Verflgung.

Name

Funktion

Bereich

Lars Clarfeld

Generalsekretar

Geschéftsfihrung (inkl. SGAIM-
Foundation, Verein smarter medi-
cine — Choosing Wisely Switzer-
land, Verein SYI)

Katja Tottler

Assistentin der Geschaftsleitung und
Kommunikation/Marketing
(ab 1. Juni 2023)

Geschaftsleitung
Kommunikation

Natascha Zilrcher

Direktionsassistenz smarter medicine
(ab 1. Méarz 2023)

Verein smarter medicine —
Choosing Wisely Switzerland

Lea Muntwyler

Verantwortliche Kommunikation/
Marketing
(bis 30. Juni 2023)

Kommunikation

Sascha Hardegger

Verantwortlicher Kommunikation/
Marketing
(ab 1. Juni 2023)

Kommunikation

Ursula Kaser

Verantwortliche Qualitat, Weiter- und

Qualitat, Weiter- und

Fortbildung Fortbildung

Anne Schneider Mitarbeiterin Qualitat, Weiter- und Qualitat, Weiter- und
Fortbildung Fortbildung

Meret Messikommer | Mitarbeiterin Qualitat, Weiter- und Qualitat, Weiter- und
Fortbildung Fortbildung

Uwe Fritz

Verantwortlicher Kongresse/Veranstal-
tungen

Kongresse/Veranstaltungen

Christine Allemann

Projektleiterin Kongresse/Veranstaltun-
gen

Kongresse/Veranstaltungen

Nina Freudiger

Projektleiterin Kongresse/Veranstaltun-
gen

Kongresse/Veranstaltungen

Sabine Schwab

Projektleiterin Kongresse/Veranstaltun-
gen

Kongresse/Veranstaltungen

Pia Tanner

Leiterin Administration/Finanzen

Administration/Finanzen

Carina Quattropani

Mitarbeiterin Administration/Finanzen

Administration/Finanzen

Linda Meier

SwissDRG-Beauftragte
(ab 1. Juli 2023)

SwissDRG-Kommission

Naveen Karunanithy

Studentische Hilfskraft

Administration/Finanzen
Kongresse/Veranstaltungen

Im Jahr 2023 kam es zu mehreren Personalwechseln in der Geschaftsstelle. Die langjahrige Mitar-

beiterin Lea Muntwyler, zuletzt Verantwortliche Kommunikation/Marketing, hat die SGAIM im
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Sommer verlassen. In ihre Nachfolge trat Sascha Hardegger. Die Position der SwissDRG-Beauftrag-
ten ist neu mit Linda Meier besetzt worden. Natascha Ziircher verantwortet seit Marz die Direkti-
onsassistenz von smarter medicine, und Katja Tottler hat im Juni die vakante Position der Assis-
tenz der Geschéftsleitung und Kommunikation/Marketing angetreten. Als temporére Unterstiit-
zung leistet Naveen Karunanithy wertvolle Arbeit in den Bereichen Administration, Finanzen,

Kommunikation sowie im Team der Kongresse und Veranstaltungen.

3.2.1. Bereich Qualitat, Weiter- und Fortbildung

798 Arztinnen und Arzte haben im Jahr 2023 eine der zwei Facharztpriifungen AIM erfolgreich be-
standen (2022: 953). Die Anzahl der ausgestellten Fortbildungsdiplome war im Berichtsjahr mit
2101 fast gleich hoch wie im Vorjahr (2022: 2185). Die Anzahl der Akkreditierungsantrage von
Fortbildungen ist auf 1292 angestiegen (2022: 1247). Die Nachfrage an Ausbildungskursen fiir Mo-
deratorinnen und Moderatoren von Qualitatszirkeln war 2022 so hoch wie nie: 243 Fachleute un-
terschiedlicher Professionen aus der Grundversorgung haben 2023 den Ausbildungskurs fir Mo-
deratorinnen und Moderatoren von Qualitatszirkeln besucht (2022: 192). Die Kurse wurden auf
Deutsch, Franzoésisch und Italienisch durchgefiihrt. Die Durchfiihrung des jahrlichen Fortbildungs-
treffens flir Moderatorinnen und Moderatoren von Qualitatszirkeln hat am 24. Mai 2023 auf
Deutsch in Winterthur stattgefunden. Erstmals konnte zudem am 31. August 2023 ein Fortbil-

dungstreffen auf Franzosisch in Fribourg angeboten werden.

2600
2400 2346

2200

2000

1800

1600

1400

1200

1000 g37 a7

800 74 2 1006

o 20186 2017 2018 2015 2020 2021 2022 2023
—Facharziprifung: Anzahl Kandidaten —Forthildungsdiplome: Anzahl Antrage

Akkrediierung Fortbildungen: Anzahl Anlrége ——Cualitdtszirked-Kurse: Anzahl Tednehmende

Abb. 1: Dienstleistungen des Bereichs Qualitat, Weiter- und Fortbildung 2016-2023
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3.2.2. Bereich Kommunikation/Marketing

Die SGAIM hat die Kommunikations- und Marketingmassnahmen 2023 trotz Personalwechsel und
der dadurch entstandenen Reduzierung der Personalressourcen im Bereich auf hohem Niveau
weitergefiihrt. So sind die Mitglieder der SGAIM in regelmassigen Abstanden mit relevanten Infor-
mationen Uber die verschiedensten Kommunikationskanale bedient worden. Allein im Fachmaga-
zin «Primary & Hospital Care» hat die SGAIM Uber 50 Artikel veroffentlicht, der SGAIM-Newsletter
ist knapp 20-mal an die Abonnentinnen und Abonnenten verschickt worden. Speziell zu beobach-
ten ist der Umstand, dass nebst den klassischen Kommunikationsmitteln die sozialen Medien ei-
nen immer grosseren Stellenwert einnehmen. Hier spielt speziell die Business-Plattform LinkedIn

eine grosse Rolle, wo es gelungen ist, die Anzahl Follower zu verdreifachen.

Kommunikativ eine Herausforderung sind sicherlich die durch die SGAIM durchgefiihrten Kon-
gresse und Events, einhergehend mit der Verleihung der verschiedensten Forderpreise wie dem
SGAIM-Preis, dem Prix Lumiére, dem SGAIM Foundation Grant oder dem Teaching Award. Denn
jeder Anlass und jede Preisvergabe verlangt nach separaten Kommunikationsmassnahmen. Der
Ansatz der integrierten Kommunikation spielt dabei eine grosse Rolle. Welche Zielgruppe, welcher

Anlass ist Uber welche Kanéle in welcher Tonalitat zu adressieren?

Nebst den eigentlichen Kommunikationsaktivitaten fir die SGAIM sind ebenso die Partnergesell-

schaften smarter medicine und die SYI beraten und unterstitzt worden.

3.2.3. Bereich Administration/Finanzen

So erfreulich die Zunahme der Mitglieder ist, so aufwendig gestaltet sich die Verwaltung der Da-

ten in einem sehr komplexen System.

Insgesamt wurden im Marz 2023 rund 7900 Rechnungen versendet. Im Mai 2023 wurden 1092 Er-
innerungen ausgelost, und im Juli 2023 wurden noch 242 Mahnungen versendet. Darin enthalten
sind auch die Rechnungen fiir den VZI und die ICKS, deren Daten bei der SGAIM geflihrt werden.

Der Anteil der Nichtzahlenden betragt jahrlich zwischen 3 und 5 Prozent.
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3.2.4. Bereich Kongresse/Veranstaltungen

Folgende Veranstaltungen wurden 2023 im Bereich Kongresse/Veranstaltungen durchgefiihrt:

Anzahl Teilnehmende

Anlass Anzahl Teilnehmende AT
SGAIM Frihjahrskongress 1642 2386
SGAIM Herbstkongress 745 1146
MPK-Symposium @ Herbstkongress 183 183
SGAIM Diagnostic Masterclass 45 45
VZI Wintersymposium 220 287
Symposium «best of nutshell» 84 110
Total 2919 4157

* Inklusive Referierende, Presse, Aussteller/Sponsoren, Staff

Insgesamt konnen wir auf ein erfolgreiches Veranstaltungsjahr zurlickblicken. Es begann mit der

dritten (durch SGAIM organisierten) Ausgabe des VZI Wintersymposiums am Donnerstag, 26. Ja-

nuar 2023, an der Universitat Zirich. Nach zwei virtuellen Veranstaltungen konnte das Sympo-

sium erstmals wieder als Prasenzveranstaltung durchgefiihrt werden.

Vom 10. bis 12. Mai 2023 lockte der SGAIM Friihjahrskongress unter dem Motto «Together for

better care» rund 2000 Arztinnen und Arzte nach Basel. Erstmals wurde der Friihjahrskongress als

Hybridveranstaltung durchgefiihrt. Eine limitierte Anzahl Teilnehmende konnte den Kongress

auch virtuell verfolgen. Das Kongressprasidium wurde dieses Jahr von Professor Christoph Henzen

und Professor Balthasar Hug, beide aus Luzern, geleitet.

Vom 6. bis 7. Juli 2023 fand im Kursaal Bern die zweite «SGAIM Diagnostic Masterclass» statt.

Dies nach der erfolgreichen Premiere im letzten Jahr auf dem Stoos. Themenschwerpunkte der

Veranstaltung waren erneut «Diagnostic Reasoning» sowie «Teaching». Eine einmalige Gelegen-

heit fiir die rund 50 Teilnehmenden, ihr diagnostisches Wissen weiter zu perfektionieren.
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Ende Sommer, am 7. September 2023, konnte das zweite Symposium «best of nutshell» flr
Hausarztinnen und Hausarzte im Careum Zirich durchgefiihrt werden. Auftraggeber war — wie im

Vorjahr — die Pro Medicus GmbH mit Dr. Nuts.

Einen gelungenen Abschluss des Veranstaltungsjahres bildete der SGAIM Herbstkongress am 21.
und 22. September in Ziirich. Im neu eréffneten Kongresshaus konnte die SGAIM einen Teilneh-
merrekord von tiber 1000 Teilnehmenden verzeichnen. Hinzu kamen rund 180 MPA und MPK
durch die Zusammenarbeit mit dem SVA, der am Kongress ein eintagiges Symposium durchfihrte.
Der Kongress wurde von Dr. med. Corinne Weber-Dallenbach (Prasidentin VZI) und Prof. Dr. med.

Lars C. Huber, Zlrich, prasidiert.

4, Zusammenarbeit Partnerorganisationen

4.1. Schweizerische Gesellschaft Internistischer Chef- und Kaderarzte (ICKS)

Die Zusammenarbeit mit der Schweizerischen Gesellschaft Internistischer Chef- und Kaderarzte
(ICKS) konnte im bisherigen Rahmen weitergefiihrt werden. Durch Newsletter, durch die News auf
der ICKS-Website sowie z. T. per Brief wurden die ICKS-Mitglieder mit relevanten Informationen
bedient. Zudem wurde eine Umfrage zu Stroke Units durchgefiihrt. Die Allgemeinen Geschéftsbe-
dingungen, Datenschutzbestimmungen und Statuten wurden neu erstellt oder aktualisiert. Die

Mitgliederzahl ist stabil geblieben.

4.2, Junge Haus- und Kinderarztinnen Schweiz (JHaS)

Der SGAIM-Generalsekretar und das Prasidium der JHaS haben sich wie in den Vorjahren regel-
massig ausgetauscht und Synergien genutzt. Die JHaS sind mit zwei Vertretern an der SGAIM-De-
legiertenversammlung sowie in mehreren Kommissionen der SGAIM prasent, damit die wertvolle
Perspektive des hausarztlichen Nachwuchses in das breite Engagement der SGAIM einfliesst.

d

4.3.  Swiss Young Internists (SYI)

Die SGAIM fuhrt weiterhin die Geschafte der Swiss Young Internists (SYI). Die Mitglieder werden
weiterhin durch Newsletter und auf der SYI-Website Giber aktuelle und relevante Themen infor-

miert. Die Allgemeinen Geschaftsbedingungen, Datenschutzbestimmungen und Statuten wurden
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neu erstellt oder aktualisiert. Neben dem SYI Day im Rahmen des Friihjahrskongresses waren die
SYI mit Stand und Programmbeitrdagen an der Mediweek in Davos und an der medifuture in Bern
prasent. Die SYI konnten auch im Jahr 2023 steigende Mitgliederzahlen verzeichnen. Die Vor-
standsmitglieder der SYI sind mit einer Vertreterin und einem Vertreter an der SGAIM-Delegier-

tenversammlung sowie in mehreren Kommissionen der SGAIM présent.

4.4, mfe Haus- und Kinderarzte Schweiz

Der Austausch mit mfe Haus- und Kinderarzte Schweiz wird nach wie vor intensiv gefiihrt, so tref-
fen sich die Geschiftsleitungen der beiden Gesellschaften einmal monatlich zum Austausch. Bei

Vernehmlassungen und anderen Aktivitdaten stimmen sich die Organisationen eng ab.

4.5. myAIM.ch

Die Wissensplattform myAlM.ch wurde nach acht Jahren Betrieb aus Griinden der Ubersichtlich-
keit und Aktualitdt per 31. Dezember 2023 deaktiviert. Ein Teil der Inhalte wurde lGberarbeitet

und in die bestehende Website der SGAIM integriert.

4.6. padiatrie schweiz

Die SGAIM tauscht sich mit der Fachgesellschaft fir Kinder- und Jugendmedizin padiatrie schweiz
zu gemeinsamen Themen aus. Die gemeinsame Kongressprasenz an Nachwuchsmessen wird je-

weils eng abgestimmt.

4.7. swimsa

Die SGAIM sucht via swimsa auch den Kontakt zu medizinischen Fachschaften der Schweizer Uni-
versitaten, um den Nachwuchs von der Fachrichtung der AIM zu gewinnen. Insbesondere das An-

gebot der kostenlosen Teilnahme an den SGAIM-Kongressen stosst auf grosses Interesse.

4.8. Weitere Organisationen

Die SGAIM stand punktuell im Austausch mit weiteren Organisationen wie der FMH, dem Schwei-
zerischen Institut fur drztliche Weiter- und Fortbildung (SIWF), dem Kollegium fiir Hausarztmedi-

zin (KHM), dem Bundesamt fir Gesundheit (BAG), den SAFMED-Instituten sowie palliative.ch, der
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Schweizerischen Gesellschaft fiir Palliative Medizin, sowie den zahlreichen Gastgesellschaften der

SGAIM-Kongresse.

5. Mitgliederentwicklung und -marketing
5.1.  Statistik

Die SGAIM verfligt per 31. Dezember 2023 liber 8242 Mitglieder (insgesamt plus 226 im Vergleich
zum Vorjahr: 8016), davon 6237 ordentliche (Vorjahr 6175) und 1127 ausserordentliche (Vorjahr

1070), davon 880 pensionierte (Vorjahr 850) Mitglieder, 28 Ehrenmitglieder sowie 118 Gratismit-
glieder nach Facharzttitelerwerb (FAT). Der Trend einer leichten Zunahme halt seit dem Jahr 2022

an.

m Ordentliche

123
242\

m Ordentliche Teilzeit

m Ausserordentliche

' Ausserordentliche in Weiterbildung

m Neuer Titel AIM

m Gratismitglieder SYI/JHaS

Abb. 2: Anteil Mitgliederkategorien SGAIM 2023
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Abb. 3: Entwicklung der Mitgliederanzahl der letzten finf Jahre
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Abb. 4: Altersverteilung der SGAIM-Mitglieder per Ende 2023
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Abb. 5: Altersstrukturentwicklung 2016-2023

Die Anzahl Mitglieder der SGAIM hat im Jahr 2023 vor allem bei der Altersgruppe bis 35 Jahre zu-
genommen. Dies aufgrund der intensiven Bewerbung bei dieser Gruppe sowie der besonders at-
traktiven Bedingungen und Vorzige fir Jungmedizinerinnen und Jungmediziner. In den Alters-
gruppen 46-55 und 56-65 Jahre ist hingegen eine leichte Abnahme festzustellen. Die Alters-
gruppe 65+ hat aufgrund der Altersverteilung wie in den letzten Jahren erneut zugenommen. Das
Monitoring der Mitgliederentwicklung in den einzelnen Altersgruppen ist ab 2023 ausgebaut wor-

den, um hieraus allfallige Massnahmen abzuleiten.

5.2. Mitgliederkategorien

Die Delegiertenversammlung vom 17. November 2022 hat flir 2023 folgende Mitgliederbeitrage

festgelegt (unverdndert im Vergleich zum Vorjahr):

Ordentliche Mitglieder Fr. 350.00
Arzte/Arztinnen in Weiterbildung Fr. 175.00
Arzte/Arztinnen mit einem Teilzeitpensum von bis zu 50 % Fr. 175.00
Pensionierte Fr.175.00
Ehrenmitglieder gratis
Registrierte Doppelmitglieder JHaS/SYI* gratis
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* Kostenlose Doppelmitgliedschaft bis ein Jahr nach Absolvierung der Facharztprifung in Allge-

meiner Innerer Medizin (FAT AIM)

5.3. Kommunikations- und Marketingmassnahmen

Die SGAIM hat die Kommunikations- und Marketingmassnahmen 2023 auf hohem Niveau weiter-

gefiihrt. Weitere Informationen sind unter Punkt 3.2.2 aufgefiihrt.

5.3.1. Mitgliedermarketing

Im Jahr 2023 konnte die SGAIM ihren Mitgliedern weitere Vorteile anbieten. Speziell hervorzuhe-
ben sind dabei die Ablésung von DynaMed durch UpToDate. Ebenfalls zu erwahnen ist das Ange-
bot von HealthyTravel. Die fihrende Online-Plattform rund um das Thema Reisemedizin hat seit

der Einflihrung im Sommer 2023 den Rabatt fir die SGAIM-Mitglieder von 20 Prozent auf Gber 80
Prozent gesteigert. Entsprechend hoch war die Riickfrage seitens Mitglieder nach diesen Angebo-

ten.

Auch im Jahr 2023 wurden der SGAIM-Preis und der SGAIM Teaching Award verliehen sowie die
SGAIM-Foundation-Forschungsmittel vergeben. Neu wurde der Prix Lumiére lanciert. Sdmtliche
Massnahmen sind durch den Fachbereich Kommunikation und Marketing entsprechend begleitet

bzw. unterstiitzt worden.

6. Strategische Schwerpunkte
6.1. Nachwuchsférderung

Im Marz 2023 wurde eine Umfrage zu den Berufsbildern in der AIM sowie den aktuellen und zu-
kiinftigen Arbeitspensen an alle SGAIM-Mitglieder verschickt. 30 Prozent der SGAIM-Mitglieder
nahmen an der Umfrage teil. Die Ergebnisse wurden von der Nachwuchsforderungskommission
ausgewertet. 2024 sind die Veroffentlichung von zwei Papern sowie eine umfangreiche Medien-
kommunikation zu den Themen «Workforce» und «Berufsbilder in der AIM» geplant. Die im

Jahr 2023 (iberarbeitete und erweiterte franzésischsprachige Version des erfolgreichen Leitfadens

«Die oberarztliche Tatigkeit — eine neue Herausforderung» wird 2024 veroffentlicht.
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Der SGAIM Teaching Award ging 2023 an Dr. med. Olivier Pasche, praktizierender Hausarzt und
Vizedirektor am Institut fir Hausarztmedizin an der Universitat in Freiburg, der sich in der Lehre
und Forschung auf vielfaltige Art fiir den Nachwuchs einsetzt. Die SGAIM fordert und wiirdigt mit
dem Teaching Award ausserordentliches Engagement in der Aus- und Weiterbildung, die in Zeiten
des Nachwuchsmangels und steigenden Anforderungen an Arztinnen und Arzte wichtiger sind
denn je. Ein separater Jahresbericht der Kommission fiir Nachwuchsforderung der SGAIM liegt

vor.

6.2. Qualitat

Die Verhandlungen betreffend die neuen nationalen Qualitatsvertrage fihrt die FMH als Vertrete-
rin der Arzteschaft zusammen mit den Versicherern. Auch wenn der Vertrag zwischen der FMH
und den Versicherern noch nicht zustande gekommen ist, arbeitet die SGAIM auf freiwilliger Basis

zusammen mit der FMH weiter an einer moglichen Umsetzung von Qualitatsvertragen.

Die Qualitatskommission hat 2023 die Interessen der Mitglieder gegeniiber der FMH vertreten
und sich aktivim Rahmen der Vernehmlassung zu den Qualitatsverbesserungsmassnahmen und
Handlungsfeldern eingebracht. Hierbei profitieren alle Fachgesellschaften von den jeweiligen Vor-
arbeiten und sprechen sich miteinander ab. Eine Umsetzung ist voraussichtlich erst geplant, wenn

eine Verhandlungslosung mit den Versicherern vorliegt.

Folgende weiteren Qualitdtsthemen wurden im Rahmen der SGAIM-Qualitatsstrategie 2020-2024

im vergangenen Jahr bearbeitet:

° Erarbeitung des Weissbuchs als Anleitung fiir die Qualitatsverbesserung in der Praxis und
im Spital (Publikation flir 2024 geplant)

° Empfehlungen zu Qualitatsanforderungen an Guidelines (publiziert in der Schweizerischen
Arztezeitung am 17. Januar 2024)

° Evaluation der Qualitatscredits: Visibilitdt und Bedeutung von Qualitatsaktivitaten starken
—zweijahriger Pilotversuch im Rahmen der SGAIM-Kongresse 2022—-2023

° Weiterfihrung der Kommunikationsarbeit zu den zw6lf Qualitatsindikatoren (u.a. Bericht-

erstattungen, Flyer, Referate)

Ein separater Jahresbericht der Qualitatskommission der SGAIM liegt vor.
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6.3. Forschung und Innovation

Die patientenzentrierte klinische Forschung in der AIM leistet einen wichtigen Beitrag zur besse-
ren medizinischen Versorgung von Patientinnen und Patienten in der Schweiz. Dazu braucht es
allerdings talentierte und motivierte junge Forschende. Die SGAIM foérdert deshalb patienten-
zentrierte klinische Forschung und innovative Versorgungsmodelle mit diversen Massnahmen und
unterstitzt junge Forschende auf ihrem Karriereweg. Dies auch mit Forschungspreisen und For-
dermitteln. Seit 2019 erarbeitet zudem die Forschungskommission unter der Leitung von Prof. Dr.
med. Nicolas Rodondi, Direktor und Professor fiir «Primary Care and Internal Medicine» am Ber-
ner Institut fir Hausarztmedizin (BIHAM) der Universitdt Bern sowie Chefarzt der Poliklinik am
Berner Inselspital, weitere Massnahmen, um der Forschung im Bereich AIM mehr Visibilitat zu

verschaffen.

Eine der Arbeitsgruppen der Forschungskommission widmete sich folgender Umfrage mit zwei
Teilen: «Research and Mentoring» sowie «Experience in Research & Training in Research». Ziel ist
es, das Forschungsinteresse von Nachwuchsmedizinerinnen und -medizinern in der AIM zu erkun-
den und Hiirden und Bediirfnisse zum Zugang von Ressourcen wie Mentoring- oder Funding-An-
geboten zu eruieren. Die Umfrage konnte per Ende 2023 finalisiert werden und soll Gber Chefarz-
tinnen und Chefarzte in der AIM an die Assistenzdrztinnen und Assistenzdrzte versandt werden.
Die Umfrage dauert rund zehn Minuten und umfasst rund 40 Fragen. Die Erkenntnisse aus dieser
Umfrage sollen der SGAIM-Forschungskommission einen Eindruck vermitteln, wie und mit wel-
chem Mitteleinsatz junge Arztinnen und Arzte am besten fiir die Forschung auf dem Gebiet der
AIM begeistert werden kdnnen. Ausserdem wird eine weitere Arbeitsgruppe die Resultate fiir das

Verfassen eines Papers nutzen.

Forschungsfragen, Finanzierungsprobleme oder die Suche nach Mentorinnen und Mentoren: Um
angehende junge Arztinnen und Arzte der AIM fiir eine akademische Laufbahn zu motivieren und
zu fordern, organisierte die Forschungskommission am 7. SGAIM Frihjahrskongress einen
weiteren Workshop mit dem Titel «How to jump-start your research career in Internal Medicine».
Es gab zwei Vortrage mit den Titeln «Mobility in the portfolio of the SNSF» und «How to succeed

with getting grant(s)». Rund 30 Teilnehmende konnten sich fiir die Themen begeistern.
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Eine fur AIM-Forschende in der Schweiz geschaffene Gruppe auf LinkedIn dient seit 2022 der Ver-

netzung und dem Austausch untereinander. Die Pflege und Vergrdsserung dieser LinkedIn-Gruppe
bildete 2023 einen Schwerpunkt. PD Marie Méan war im Rahmen eines Pilotprojekts hauptverant-
wortlich fur die positive Entwicklung. Von Februar bis Juni konnte die Anzahl Abonnenten von 259
auf 447 erhoht werden. Auch die Anzahl Aufrufe (Views) stieg im selben Zeitraum von 3397 auf

8241.

Die Forschungsforderstiftung SGAIM-Foundation vergab auch 2023 den SGAIM Foundation Grant
zum Thema «Diagnostic quality and excellence» in der Hohe von je 50 000 Franken. Die folgenden
Forschenden sind wahrend des 7. SGAIM Friihjahrskongresses in Basel ausgezeichnet worden: Dr.
med. Stefanie Mosimann, Universitatsklinik fir Allgemeine Innere Medizin, Inselspital, Universi-
tatsspital Bern; Dr. med. Caterina Eva Marx, Universitatsklinik fur Allgemeine Innere Medizin, In-
selspital, Universitatsspital Bern; Fabian Brennecke, Kantonsspital Baden, Departement Innere
Medizin, Baden; Dr. med. Thomas Brahier, Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV),

Lausanne.

Ebenfalls am Kongress in Basel wurde der SGAIM-Preis fir die beste wissenschaftliche Originalar-
beit im Bereich AIM verliehen. Der Vorstand der SGAIM zeichnete 2023 Dr. med. Neal Breakey mit
dem SGAIM-Preis fur seine Arbeit «Thrombophilia and outcomes of venous thromboembolism in
older patients» aus. Darin untersucht Breakey Thrombophilie-Risikofaktoren bei einer in der For-

schung haufig vernachlassigten Personengruppe, ndmlich dlteren Personen liber 65 Jahre.

Die SGAIM verlieh auch 2023 zusatzlich Preise, um junge Forschende zu unterstiitzen, darunter

die Freien Mitteilungen und Preise fir die besten Poster.

Wahrend des Friihjahreskongresses 2023 wurde der Prix Lumiere zum ersten Mal vergeben. Da-
mit mochte die SGAIM alltagstaugliche und kreative Lésungen von Allgemeininternistinnen und -
internisten belohnen. Ziel ist es auch, dass Best-Practice-Beispiele Visibilitdt erhalten und andere
Personen oder Institutionen davon lernen und diese selbst priifen oder gar implementieren kon-
nen. Der Innovationspreis ist mit 10 000 Franken dotiert. Das Publikum hatte es in der Hand: Nach

den Prasentationen der fiinf von einer Jury bestbewerteten Einreichungen wahlte das Publikum

23

Schweizerische Gesellschaft fur Allgemeine Innere Medizin SGAIM | Société Suisse de Médecine Interne Générale SSMIG
Monbijoustrasse 43 | Postfach | 3001 Bern | Tel +41 31370 40 00 | info@sgaim.ch | www.sgaim.ch



c';‘ SGAIM SSMIG SSGIM

das diesjahrige Siegerprojekt aus. Gekirt wurde ein interprofessionelles Teamtraining fiir Notfall-
situationen auf den allgemeininternistischen Bettenstationen aus dem Kantonsspital Baden (KSB),
das von pract. med. Veronika Gerhards verantwortet wurde. Die Einfiihrung eines interprofessio-
nellen Simulationstrainings von elf Notfallsituationen ermoglicht dem interprofessionellen Team
ein routiniertes Eingreifen im Ernstfall, vermeidet Uberforderung und verbessert die Zusammen-

arbeit sowie die Kommunikation.

Auch 2023 wurde unter dem Patronat der SGAIM der Viollier-Preis ausgeschrieben und vergeben.
Die Originalpublikation soll tiber experimentelle oder klinische Forschungsarbeiten mit labormedi-

zinischer Relevanz (klinische Labordiagnostik, Kardiologie, Pathologie, ART) berichten.

6.4. Tragerverein «smarter medicine — Choosing Wisely Switzerland»

Die Geschaftsfihrung des Tragervereins «smarter medicine — Choosing Wisely Switzerland» wird
durch die Geschaftsstelle der SGAIM geleistet. Im Jahr 2023 sind vier Top-5-Listen veroffentlicht
und 13 neue Partnerschaften gekniipft worden. Darunter befinden sich vier Kantonsspitéler, eine
Fachgesellschaft sowie die Stiftung fir Patientensicherheit. Eine Vielzahl von Medienberichten
zum Thema der Uber- und Fehlversorgung in der Medizin ist 2023 veréffentlicht worden. Ein H6-
henpunkt dabei war sicherlich die Berichterstattung in der RTS-Sendung «A Bon Entendeur» im
November 2023. Ende Jahr sind insgesamt 24 Listen von medizinischen Fachgesellschaften publi-
ziert worden. Weitere Top-5-Listen werden zurzeit ausgearbeitet oder stehen kurz vor der Vero6f-
fentlichung. Ein ausfihrlicher Jahresbericht des Tragervereins «smarter medicine — Choosing Wi-

sely Switzerland» steht auf der Website zur Verfligung.
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7. Dank

Die SGAIM und ihre Mitglieder standen auch im Jahr 2023 vor verschiedenen Herausforderungen.
Speziell Themen wie der fehlende Nachwuchs in der AlM, die fortschreitende Digitalisierung so-
wie die Uber-Administrierung im Schweizer Gesundheitswesen werden sich auch im Jahr 2024
weiter verstarken. Und trotz den vielen harten Nissen, die es im neuen Jahr zu knacken gilt, blickt
der Vorstand zusammen mit den Mitgliedern in den einzelnen Kommissionen und den Mitarbei-

tenden der Geschiftsstelle auf ein erfolgreiches Jahr 2023 zuriick.

Einen grossen Dank an dieser Stelle an all jene, die uns mit ihrem Engagement, ihren Ideen und
ihrer konstruktiven Kritik dazu verholfen haben, die Klippen zu umschiffen und weiter zu wachsen.
Besonders bedanken moéchten wir uns bei den treuen Mitarbeitenden, engagierten Delegierten,
Vorstands- und Kommissionsmitgliedern, die ihre Tatigkeiten mit viel Herzblut und Uberzeugung

ausliben, uns im vergangenen Jahr tatkraftig unterstiitzt haben und dies auch weiterhin tun.

Bern, im Marz 2024

Fur den SGAIM-Vorstand

) A

Prof. Dr. Drahomir Aujesky Dr. Regﬁla Capaul
Co-Prasident Co-Prasidentin
Beilage:

Berichte der standigen Kommissionen
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