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Kurzanleitung  
Fortbildungen erfassen auf der SIWF-Fortbildungsplattform www.myfmh.ch 
Checkliste für die Allgemeine Innere Medizin 
 
 
 
1. Login Fortbildungsplattform www.myfmh.ch 

Gehen Sie auf die Plattform www.myfmh.ch und loggen Sie sich ein. Bei technischen Fragen zum 
Login hilft Ihnen die Helpline der Abteilung DLM der FMH weiter (Tel.+41 31 359 12 59 oder 
myfmh.ch). 
 

2. Fortbildungsaktivitäten erfassen 
Beachten Sie zur Erfassung Ihrer Fortbildungen die Kurzanleitung für Ärzte des SIWF 
«Fortbildungsplattform».  

 
3. Anrechenbare Fortbildungen 

Wenn Sie nicht sicher sind, ob eine Fortbildung bei der SGAIM als Fortbildung anrechenbar ist, 
können Sie auf der Website der SGAIM wie folgt nachschauen: 

• Automatisch anrechenbare Fortbildungen 
• Online-Verzeichnis Fortbildungsveranstaltungen 
• Online-Verzeichnis E-Learnings, Zeitschriften 

 
4. Achtung: Limitationen für bestimmte Fortbildungen 

Gemäss Fortbildungsprogramm SGAIM Ziffer 3.2 sind bestimmte Fortbildungen nur limitiert als 
Kernfortbildungscredits anrechenbar: 
 
Absolvierte Fortbildungen, die über eine allfällige Limitation der Kernfortbildung hinausgeht, 
wird ohne Einschränkung für die erweiterte Fortbildung anerkannt. 
 

Fortbildung Limitation Bemerkung 
Interaktiv gestaltete Online-
Fortbildungen (die Teilnahme erfolgt im 
Rahmen einer Live-Übertragung) 

Anzahl Credits gemäss 
Beurteilung der 
Fachgesellschaft; maximal 
12 Credits / Jahr* 

 

Strukturiertes Lernen mit Zeitschriften 
oder elektronischen Medien (z.B. 
Datenträger, Internet, andere 
Lernprogramme); wobei die 
entsprechenden 
Ausführungsbestimmungen der SGAIM 
erfüllt sein müssen. 

Anzahl Credits gemäss 
Beurteilung der 
Fachgesellschaft; maximal 
8 Credits / Jahr* 

sofern durch die SGAIM 
akkreditiert (siehe Online-
Verzeichnis) 

Fortbildung zur Rezertifizierung von 
Fähigkeitsausweisen resp. 
Schwerpunkten wie z.B. Sportmedizin, 
Ultraschall, Manuelle Medizin, 
Psychosomatische und Psychosoziale 
Medizin. (Ausgenommen sind 
Fortbildungen in Komplementärmedizin, 
die als erweiterte Fortbildung gelten, 
siehe Grafik Ziffer 3.1). 

1 Credit / Stunde gemäss 
Beurteilung der 
Fachgesellschaft; maximal 
8 Credits / Jahr* 

sofern durch die SGAIM 
akkreditiert (siehe Online-
Verzeichnis) 

* bzw. die dreifache Summe pro Dreijahresperiode 
 
 

mailto:credits@sgaim.ch
http://www.sgaim.ch/
http://www.myfmh.ch/
https://www.fmh.ch/files/pdf18/anleitung_aerzte_d.pdf
https://www.fmh.ch/files/pdf18/anleitung_aerzte_d.pdf
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/vergabe-von-credits/automatisch-anerkannte-fortbildungen.html
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-fortbildungen-mit-credits-aim
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-e-learnings-und-zeitschriften-mit-credits-aim
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-e-learnings-und-zeitschriften-mit-credits-aim
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-e-learnings-und-zeitschriften-mit-credits-aim
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-fortbildungen-mit-credits-aim
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/verzeichnis-der-fortbildungen-mit-credits-aim


 
Fortbildung Limitation Bemerkung 
Teilnahme an strukturierten 
Qualitätszirkeln. Die Funktion der 
Moderatorin / des Moderators ergibt 
keine zusätzlichen Credits. 

1 Credit / Stunde; maximal 
8 Credits / Jahr* 

automatisch anerkannt, 
Summe der blau hinterlegten 
Fortbildungen sind beschränkt 
auf 16 Kernfortbildungscredits 
pro Jahr.  
 

Vortrags- bzw. Lehrtätigkeit im Rahmen 
von Referaten für die 
allgemeininternistische Aus-, Weiter- 
und Fortbildung 

2 Credits pro Präsentation 
à 15-60 Min.; maximal 8 
Credits / Jahr* 

Strukturierte Intervision / Supervision  1 Credit / Stunde; maximal 
8 Kernfortbildungscredits / 
Jahr* 

Publikation einer 
allgemeininternistischen 
wissenschaftlichen Arbeit (peer 
reviewed) als Erst- oder Letztautor oder 
Tätigkeit als Peer-Reviewer für 
Fachzeitschriften 

4 Credits pro Publikation; 
maximal 8 Credits / Jahr* 

Abstract-Präsentation (Poster oder 
Vortrag) als Erst- oder 
Letztautorin/Letztautor auf dem Gebiet 
der Allgemeinen Inneren Medizin 

2 Credits pro Poster; 
maximal 4 Credits / Jahr* 

Klinisch-praktische Fortbildung 
(Teilnahme an Visiten, 
Falldemonstrationen im Fachgebiet, 
Spital- und Praxishospitationen) 

1 Credit / Stunde; maximal 
8 Credits / Jahr* 

automatisch anerkannt, 
Summe der grün hinterlegten 
Fortbildungen sind beschränkt 
auf 16 Kernfortbildungscredits 
pro Jahr.  
 

Absolvieren von "In-Training-Examen", 
"Self-Assessment" und aktiv involvierte 
Auditorinnen und Auditoren sowie 
Teilnehmende an strukturierten Audits 

1 Credit pro Stunde; 
maximal 4 Credits / Jahr*  

Notfallkurse  
• Basic / Advanced Cardiovascular 

Life Support (BLS / ACLS), Provider 
und Refresher Kurse nach AHA 
(American Heart Association)  

• Pediatric Basic / Advanced Life 
Support (BLS, PALS), Provider und 
Refresher Kurse nach AHA 
(American Heart Association) oder 
ERC (European Resuscitation 
Council)  

• Basic / Advanced Life Support 
(BLS/ALS) Provider und Refresher 
Kurse nach ERC (European 
Resuscitation Council)  

• Advanced Trauma Life Support 
(ATLS) Studenten und Refresher 
Kurse 

1 Credit pro Stunde; 
maximal 8 Credits / Jahr* 

* bzw. die dreifache Summe pro Dreijahresperiode 
 

5. Nicht anrechenbare Fortbildungen 
Nicht als Kernfortbildung AIM gelten insbesondere Fortbildungen gemäss Art. 3 der 
Ausführungsbestimmungen für die Anerkennung als Kernfortbildungen Allgemeine Innere Medizin 
(AIM). 
 

6. Selbststudium 
Selbststudium ist nicht nachweispflichtig; d.h. Sie müssen dieses auf der Fortbildungsplattform nicht 
erfassen. 

  

https://www.sgaim.ch/fileadmin/user_upload/Fortbildung/240901_Ausfuehrungsbestimmungen_Anerkennung_Kernfortbildung_AIM_def_de.pdf
https://www.sgaim.ch/fileadmin/user_upload/Fortbildung/240901_Ausfuehrungsbestimmungen_Anerkennung_Kernfortbildung_AIM_def_de.pdf


 
 
7. Teilnahmebestätigungen 

Die SGAIM empfiehlt, Teilnahmebestätigungen zu den einzelnen Fortbildungen auf der 
Fortbildungsplattform hochzuladen. Dies erspart Ihnen im Falle einer Stichprobe weitere 
Nachfragen. 

 
8. Reduktion der Fortbildungspflicht 

Eine Unterbrechung der ärztlichen Tätigkeit in der Schweiz von aufsummiert mindestens 4 bis 
maximal 24 Monaten innerhalb einer Fortbildungsperiode berechtigt zur anteilsmässigen Reduktion 
der Fortbildungspflicht (Krankheit, Auslandabwesenheit, Mutterschaft, etc.). Dies können Sie auf der 
Fortbildungsplattform wie folgt deklarieren: «Diplom beantragen», Punkt 3 von 6 
«Reduktionsgründe». Das System berechnet anschliessend anteilsmässig die minimal benötigte 
Anzahl Credits. 

 
9. Fragen? 

Lesen Sie für allgemeine Fragen die FAQ’s des SIWF oder für fachspezifische Fragen die FAQ’s der 
SGAIM. Ihren Mitgliedern bietet die SGAIM eine individuelle Beratung rund um die Fortbildung an 
(Tel. +41 31 370 40 01, credits@sgaim.ch). 

 
Grundlagen 
• Fortbildungsordnung SIWF 
• Fortbildungsprogramm SGAIM 
• Ausführungsbestimmungen Anerkennung Kernfortbildungen AIM 

 
 

https://www.fmh.ch/siwf/siwf/_service/faq.cfm
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/fortbildungsnachweis/faq-fortbildung-aim.html
https://www.sgaim.ch/de/fortbildung/fortbildungsnachweis/faq-fortbildung-aim.html
mailto:credits@sgaim.ch
https://www.siwf.ch/_service/suche.cfm#q=fortbildungsordnung&indexes=page,attachment&size=30
https://www.sgaim.ch/fileadmin/user_upload/Fortbildung/Fortbildungsprogramm/240101_FBP_AIM_d_def.pdf
https://www.sgaim.ch/fileadmin/user_upload/Fortbildung/240901_Ausfuehrungsbestimmungen_Anerkennung_Kernfortbildung_AIM_def_de.pdf

