Veranstaltung GZO Academy

Interprofessionelle Tagung
(Geriatrische Komplexitaty

27. Oktober, 3. und 10. November 2023
GZ0 Spital Wet21kon

Jetzt
anmelden:

www.gzo.ch/academy
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Veranstaltung GZO Academy

Interprofessionelle Tagung
(Geriatrische Komplexitaty

Aufgrund der demographischen
Entwicklung werden im Spital zu-
nehmend betagte Patientinnen und
Patienten betreut. Dies stellt erhdhte
Anforderungen an die betreuenden
Fachpersonen.

Multimorbiditat, Polypharmazie oder Gebrech-
lichkeit sind haufig begleitende Faktoren, wenn
betagte Personen wegen einer Akuterkrankung
oder fir eine Operation ins Spital kommen.

In einer 3-tagigen Fortbildung flr dipl. Pflegende,
Arztinnen und Arzte sowie weitere interessierte
Fachpersonen erhalten Sie als Teilnehmende
mehr Sicherheit im Umgang mit betagten Pa-
tientinnen und Patienten durch fachliche Inputs
und Reflexion tber Praxisbeispiele.

Veranstaltungsort:

GZO Spital Wetzikon, Spitalstrasse 66,
8620 Wetzikon

Sitzungszimmer U1 A/B

(Der Weg ist ab dem Spital-Haupteingang
beschildert)

Kosten:

Flr GZO Mitarbeitende: kostenlos
Flr externe Personen:

CHF 450.- (alle 3 Tage)

CHF 150.- (einzelne Tage)

Credits:

Fir Ihre Teilnahme erhalten Sie eine Teilnahme-
bescheinigung sowie:

SBK-ASI: 15 log-Punkte

SFGG: 8 Credits/Tag, total 24 Credits

SGAIM: 6 Credits/Tag, total 18 Credits

Anmeldung:

Sie kénnen sich flr einen einzelnen Tag oder
auch fir alle drei Tage anmelden. Melden Sie
sich bitte unter folgender Adresse bis spatestens
15. September 2023 an:
www.gzo.ch/academy
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Wir freuen uns sehr auf lhre Teilnahme und
einen regen Austausch.

Moderation

Manuela Pretto, MNS, RN Pflegeexpertin APN,
Leiterin Pflegeentwicklung

Camelia Schuster, MScN, RN Pflegeexpertin APN

Programm
27.10.2023 (Tag 1)
08:15 Begrissung

Judith Schirmeyer, COO GZO Spital Wetzikon

08:20 - 12:00 Frailty, Mobilitat, Sarkopenie, Erndhrung im Alter
Dr. Dimitrios lliakis, Chefarzt Geriatrie KS Winterthur
Manuela Pretto, Pflegeexpertin APN, GZO Spital Wetzikon
13:15-14:30 Arbeit in Gruppen (Ubungssequenz mit eigenen Patientenbeispielen)
14:50 - 16:30 In Bewegung sein im Spital
Neva Pfyl, Physiotherapeutin, MSc
16:45 Ende der Veranstaltung
03.11.2023 (Tag 2)
08:15 Begrussung
Judith Schirmeyer, COO GZO Spital Wetzikon
08:20 - 12:00 Palliative Care
Dr. Barbara Loupatatzis, Facharztin Palliative Care Team, GZO
13:15-14:45 Schmerzen in Palliativmedizin und Geriatrie
Dr. Dominik Schneider, Chefarzt Medizin Mannedorf, Schmerzspez.
15:10 - 16:30 Inkontinenz
Andrea Tschopp, Pflegeexpertin APN fur Palliative-Care und Inkontinenz
16:45 Ende der Veranstaltung
10.11.2023 (Tag 3)
08:15 Begrissung
Judith Schirmeyer, COO GZO Spital Wetzikon
08:20 - 12:00 Demenz und Delir
Dr. Irene Bopp, Facharztin Geriatrie, Medix, ZH; ehem. Leiterin Memory Klinik
Waidspital
Manuela Pretto, Pflegeexpertin APN, GZO Spital Wetzikon
13:15-14:40 Arbeit in Gruppen (Ubungssequenz mit eigenen Patientenbeispielen)
15:00-16:15 Medikation im Alter
Dr. Max Giger, Facharzt Innere Medizin und Gastroenterologie
16:45 Ende der Veranstaltung



Organisationsteam

Manuela Pretto Claude Bocion
Leiterin Pflege- Leiterin GZO
entwicklung, GZO Academy

Weitere Informationen erhalten Sie
unter www.gzo.ch/academy

[m]2%, [=]
LvE

GZO Academy
Spitalstrasse 66
8620 Wetzikon

Tel. 044 934 29 13
academy@gzo.ch
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