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Sehr geehrte Kolleg*innen
Sehr geehrte Damen und Herren

Sylvia-Patricia Zimmerer
Fachpsychologin für  
Neuropsychologie FSP
Co-Leiterin Memory Clinic
Klinik für Neurologie
Kantonsspital St.Gallen

Prof. Dr. Barbara Tettenborn
Chefärztin
Klinik für Neurologie
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Ansgar Felbecker
Leitender Arzt
Co-Leiter Memory Clinic
Klinik für Neurologie
Kantonsspital St.Gallen

Wir möchten Sie recht herzlich zum 2. Ostschweizer Demenz-Symposium am 
9. September 2021 in das Würth Haus Rorschach einladen. 

Als führendes Thema haben wir in diesem Jahr  «Frühdiagnostik im Demenzbe-
reich» gewählt, sowohl im Hinblick auf «Biomarker» als auch auf «Verhaltenssymp-
tome». Wir hoffen, mit diesen zwei Schwerpunkten Ihr Interesse wecken zu kön-
nen. Sollte es im Laufe des Jahres neue Nachrichten von den Zulassungsbehörden 
bezüglich der angekündigten krankheitsmodifizierenden Therapien geben, werden 
wir einen entsprechenden Beitrag kurzfristig mit ins Programm aufnehmen.

Die Jahre 2020 und 2021 standen und stehen immer noch unter dem Eindruck der 
Covid-19-Pandemie. Wir alle haben viele Einschränkungen erfahren müssen, vor 
allem ist es eine gefühlte Ewigkeit her, dass wir uns in einem angenehmen Rahmen 
zu einem kollegialen Austausch persönlich treffen durften. Die Entwicklung der 
Pandemie und der Impfkampagne stimmt uns zuversichtlich, dass dies im Septem-
ber wieder möglich sein wird. Dennoch, im Moment ist nur eines gewiss: die Unge-
wissheit. Folglich sind wir auf alles vorbereitet und werden auch in einer 
Online-Version spannende  Vorträge und Diskussionen live zu Ihnen nach Hause 
oder ins Büro senden können.

Wir freuen uns über Ihr Interesse und einen anregenden Austausch.

Herzliche Grüsse

 1. Kaschel R. Ginkgo biloba: specificity of neuropsychological improvement – a selective review in search of differential effects. Hum. Psychopharmacol Clin Exp 2009;  
24:345–370. 2. Kurz A, Diehl J, Riemenschneider M et al. Leichte kognitive Störung: Fragen zu Definition, Diagnose, Prognose und Therapie. Nervenarzt 2004; 75: 6–15.  
Tebokan® 120 / Tebokan® 240. Z: 1 FT enthält 120 mg bzw. 240 mg Ginkgo-biloba-Extrakt (EGb 761®) (DEV 35–67:1), quantifiziert auf 26,4–32,4 mg bzw. 52,8–64,8 mg  
Flavonglycoside und 6,48–7,92 mg bzw. 12,96–15,84 mg Terpenlactone (Ginkgolide, Bilobalid). Auszugsmittel: Aceton 60% m/m. I: Symptomatische Behandlung von Einbussen 
der mentalen Leistungsfähigkeit. Adjuvans bei ausgeschöpftem Gehtraining bei Claudicatio intermittens. Bei Vertigo und Tinnitus. D: Morgens und abends 1 FT (120 mg) bzw. 
1x täglich 1  FT  (240  mg). KI:  Überempfindlichkeit gegen Ginkgo-biloba-Extrakte. UEW:  Sehr selten leichte Magen-Darm-Beschwerden, Kopfschmerzen oder allergische  
Hautreaktionen. I: Eine Wechselwirkung mit Arzneimitteln, die die Blutgerinnung hemmen, kann nicht ausgeschlossen werden. P: 90 und 120 FT (120 mg) bzw. 30, 60 und 
90 FT (240 mg). VK: B, kassenzulässig. ZI: Schwabe Pharma AG, Küssnacht am Rigi. Weitere Informationen siehe www.swissmedicinfo.ch 03/2021

• Liste B
• Kassenzulässig

Die Demenz hinausschieben.1,2
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Programm
1. Teil: Biomarker-gestützte Frühdiagnostik

 Vorsitz: Sylvia-Patricia Zimmerer und Dr. Ansgar Felbecker,  
 Klinik für Neurologie, Kantonsspital St.Gallen

14.00 - 14.10 Uhr Begrüssung

14.10 - 14.40 Uhr State of the art: Frühdiagnostik Demenz (D)
 Dr. Ansgar Felbecker, Klinik für Neurologie, Memory Clinic, 
 Kantonsspital St.Gallen

14.40 - 15.05 Uhr Amyloid-PET, Tau-PET, FDG-PET – Which? When? For whom? (E)
 Prof. Dr. Valentina Garibotto, Neurocenter, Geneva University
 
15.05 - 15.30 Uhr Volumetrische MRI-Auswertung bei neurodegenerativen 
 Erkrankungen (D)
 Prof. Dr. Hans-Jürgen Huppertz, Klinik Lengg, Zürich

15.30 - 16.00 Uhr Sleep and neurodegenerative diseases (E)
 PhD MD Elissaios Karageorgiou, Neurological Institute of Athens, 
 Greece

16.00 - 16.30 Uhr Pause

2. Teil: Verhaltenssymptome als frühe Zeichen einer Demenz

 Vorsitz: PD Dr. Dr. Ulrich Michael Hemmeter,  
 Psychiatrie St.Gallen Nord und PD Dr. Thomas Münzer,  
 Geriatrische Klinik St.Gallen

16.30 - 17.10 Uhr Early detection of changes of behavior and social cognition (E)
 PhD Katherine Rankin, Neuropsychology, Memory and Aging  
 Center, University of California, San Francisco, USA

17.10 - 17.30 Uhr Neue Zugänge zur Früherkennung kognitiver Dysfunktionen und 
 Verhaltensänderungen (D)
 Dr. Gianina Toller, Neuropsychologie, Klinik für Neurologie, 
 Kantonsspital St.Gallen 

17.30 - 18.00 Uhr Leitsymptom Verhaltensänderung: Wann sollte der Psychiater 
 an eine neurodegenerative Ursache denken? (D)
 Dr. Dan Georgescu, Klinik für Konsiliar-, Alters- und 
 Neuropsychiatrie, Psychiatrische Dienste Aargau AG, Windisch

18.00 - 18.15 Uhr Abschluss/Diskussion/allgemeine Fragen

Ab ca. 18.15 Uhr  Apéro riche am See mit musikalischer Begleitung

D:	Vortrag in Deutsch
E: 	Vortrag in Englisch
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Allgemeine Informationen

Ort

Würth Haus Rorschach
Churerstrasse 10
CH-9400 Rorschach

und parallel auch als Livestream

Organisation

Klinik für Neurologie
Kantonsspital St.Gallen
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 29 57

Dr. Ansgar Felbecker
ansgar.felbecker@kssg.ch

Anke Lehmann
anke.lehmann@kssg.ch

Kooperationspartner

Programmkomittee

Dr. Ansgar Felbecker
Leitender Arzt,  
Co-Leiter Memory Clinic,  
Klinik für Neurologie,
Kantonsspital St.Gallen

Sylvia-Patricia Zimmerer
Fachpsychologin für  
Neuropsychologie FSP
Co-Leiterin Memory Clinic,  
Klinik für Neurologie,
Kantonsspital St.Gallen

Sponsoren

Wir danken unseren Sponsoren für ihre Unterstützung:

Gold:

Silber:

Bronze:

Weitere
Unterstützer:

Credits

SNG: 	 4 Credits
SGAIM: 	 4 Credits
SFGG: 	 4 Credits
SVNP: 	 5 Credits
SGPP: 	 3 Credits

Teilnahmegebühr

CHF 80.–
Ihre Anmeldung gilt für eine Teilnahme vor 
Ort und für den Livestream.

Anmeldung

Eine Anmeldung ist erforderlich.
Anmeldeschluss: 26. August 2021 
Eine Anmeldung vor Ort ist nicht
möglich.
https://www.kssg.ch/ostschweizer-
demenz-symposium

Dr. Gianina Toller
Neuropsychologin, Klinik für Neurologie,
Kantonsspital St.Gallen

PD Dr. Thomas Münzer
Chefarzt, Geriatrische Klinik St.Gallen

PD Dr. Dr. Ulrich Michael Hemmeter
Chefarzt Alters- und Neuropsychiatrie,  
Psychiatrie St.Gallen Nord 

Dr. Dagmar Schmid 
Klinikleiterin, Klinik für Psychosomatik und  
Konsiliarpsychiatrie,
Kantonsspital St.Gallen

GE Healthcare

Die Klinik für Neurologie 
ist eine anerkannte
Weiterbildungstätte der 
Kategorie A. SMC-empfohlene Veranstaltung



gemeinsam
innovativ
kompetent

Kontakt

Kantonsspital St.Gallen
Klinik für Neurologie
Haus 04
Rorschacher Strasse 95
CH-9007 St.Gallen

Tel. +41 71 494 90	30
neurologie@kssg.ch


