Details

Datum
Donnerstag, 26. Februar2026
08:30 -17:00 Uhr

Ort

W(rth Haus Rorschach
Churerstrasse 10
9400 Rorschach

Credits

SGAIM: 6 Credits
SGInf: 7 Credits
SGP: 6 Credits
SSTTM: 6 Credits

Kosten
100.- CHF bis 20.02.2026
Anmeldung online

125.- CHF ab 21.02.2026
Anmeldung online/vor Ort

Mittagessenund Kaffeepausen sindin
derTeilnahmegeblhr enthalten.

(Bei Abmeldungenvordem 20.02.2026
erheben wir eine Stornogeblhrvon
CHF 20.-, beispateren Abmeldungen
wird die volle Teilnahmegebuhr
verrechnet.)

Kontakt

HOCH Health Ostschweiz
Kantonsspital St.Gallen

Klinik fir Infektiologie, Infektions-
pravention und Reisemedizin

Elza Karalic

Rorschacher Strasse 95

9007 St.Gallen

Tel +41 71 494 26 22
elza.karalic@h-och.ch

HOCH Health Ostschweiz

Kantonsspital St.Gallen

Klinik fiir Infektiologie,
Infektionspravention und Reisemedizin
Rorschacher Strasse 95

9007 St.Gallen

Tel +41 71 494 10 28
infektiologie@h-och.ch

www.h-och.ch/infektiologie

Pragmatisch.
Praktisch.

Besser.
St.Galler Infekttag

Donnerstag, 26. Februar2026
08:30 -17:00 Uhr
Wirth Haus, Rorschach




Liebe Kolleginnen und Kollegen

Préagnante Slogans sprechenuns anund bleibenim Gedachtnis haften. In diesem
Sinne m&chten wiram 31. St.Galler Infekttag auch wieder einen bleibenden
Eindruck beilhnen hinterlassen, Ihnen den Tag versiissen und - ganzim Sinne unseres
Mottos - Ihnen praktische, alltagstaugliche und vor allem leicht verdauliche

Tipps aus dem ganzen Spektrum der Infektiologie flir den Praxisalltag mitgeben.

Gleichzeitigist derkommende Infekttag aber auch etwas bittersiss, da
Dr. Katia Boggian Ende Februar 2026 die Tatigkeit an unserer Klinik beenden wird
und sichin den (zumindest infektiologischen) Ruhestand begibt. Katia war fur

uns allein denletzten Jahrzehnten eine préagende Personlichkeit und eben genau so:

pragmatisch, praktisch, einfach gut. Gerne méchten wir Sie deshalb im Anschluss
andie Fortbildung ab 17 Uhr zum Apéro einladen, um gemeinsam mit Katia auf den
neuen Lebensabschnitt anzustossen und den Tag ausklingen zu lassen.

Wirfreuenuns sehr, Sie am 26. Februar 2026 in Rorschach zu begrissen!

Prof. Dr. med. Stefan Kuster
Chefarzt

Dr. med. KatiaBoggian
Stv. Chefarztin

Programm
08:30 Uhr Registrierung mit Kaffee & Gipfel
09:00 Uhr Beginne den Tag mit einem Lacheln

Begrissung und Einfihrung
Stefan Kuster

09:10 Uhr Die langste Praline der Welt
Therapiedauer haufiger Infektionen
Werner Albrich

09:35 Uhr Zartbitter viral

Akute Atemwegsinfektionen zwischen Bagatelle und Belastung
Domenica Flury

10:00 Uhr Raider heisst jetzt Twix, sonst andert sich nix
Tuberkulose: Was bleibt - was andert?
Patrick Schmid

10:30 Uhr Have a break, have a kit kat

Kaffeepause im Foyer

11:00 Uhr Kinderiiberraschung
Spannung inklusive - Falle aus der Padiatrie
Anita Niederer-Loher

11:25 Uhr Immunsystem am wegschmelzen
Immunohacks
Christian Kahlert

11:50 Uhr Ich geb mir die Kugel
Zuviele Kugeln am Hals - Diagnostik der Lymphadenopathie
Johannes Sumer

12:15 Uhr Out of the box: Wie wir Menschen fiir eine nachhaltige

Zukunft begeistern
Johanna Gollnhofer

13:00 Uhr

13:30 Uhr

14:00 Uhr

14:25 Uhr

14:50 Uhr

15:15 Uhr

15:45 Uhr

16:15 Uhr

16:40 Uhr

17:00 Uhr

Fiir den kleinen Hunger wunderbar
Stehlunchim Foyer

Immer goldrichtig
Falldiskussionenim Foyer
Fach-und Kaderarztinnen und -arzte der Infektiologie

Die siisseste Versuchung
STD-Partnertherapie
Michela Cipriani

Knick. Knack. Auf Zack.
Impffragen - von A wie Auffrischung bis Z wie Zulassung
Nadia Eberhard

Einfach zum Anbeissen
Bandwirmer - Was tun mit den ungebetenen Gasten?
Sabine Haller

Lila Pausen
Kaffeepause im Foyer

Viele, viele bunte Smarties...
Infektiologische Leckerbisse aus demklinischen Alltag
Carol Strahm, Philipp Kohler

Du bist nicht Du, wenn es Dich juckt
Unappetitliches vonunserem Hauptorgan
Baharak Babouee Flury

Keep cool, man!
Arbeits- und Schulausschluss bei Infektionskrankheiten

Stefan Kuster und Matthias Schlegel

Apéro



