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Integrative Medizin: 
Trauma von Seele und Körper

Médecine intégrative: 
traumatisme causé  
par l'âme et le corps

Kongress 2019
13. 	 Fortbildungstage für Therapeuten und Ärzte
13e	 Journées de perfectionnement pour les thérapeutes et les médecins
13a 	 Edizione delle giornate di formazione continua per terapisti e medici
13th 	 Advanced training days for therapists and doctors

Registration / inscription
www.asa-tcmkongress.ch

28. November 2019 – 13:30 – 18:00 Uhr  /  28 novembre 2019 – 13:30 – 18:00 Uhr
Landhaus Solothurn
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Veranstalter / organisateurs

Willkommen / bienvenue

Simon Becker, MSc.
Co-Präsident ASA TCM-Kongress
Co-président congrès ASA MTC

Liebe Kolleginnen und Kollegen
 
Wir laden Sie herzlich ein zu einer Fortbildung der 
speziellen Art: Integrative Medizin, die Kombination 
von Schulmedizin mit Komplementärmedizin, wird 
bereits an mehreren Spitälern, und in vielen Praxen 
zum Wohle der Patienten angeboten.

Wir zeigen Ihnen, wie sich die Chinesische Medizin 
und Akupunktur in der schulmedizinischen Praxis 
einsetzen lässt, wissenschaftlich belegt und an-
hand von praktischen Beispielen.

Wir freuen uns auf den Austausch…

Chers collègues

Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur sadipscing 
elitr, sed diam nonumy eirmod tempor invidunt ut 
labore et dolore magna aliquyam erat, sed diam 
voluptua. At vero eos et accusam et justo duo 
dolores et ea rebum. Stet clita kasd gubergren, 
no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor 
sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur 
sadipscing elitr, sed diam nonumy eirmod tempor 
invidunt ut labore et dolore magna aliquyam erat, 
sed diam voluptua. At vero eos et accusam et justo 
duo dolores et ea rebum. Stet clita kasd gubergren, 
no sea takimata sanctus est Lorem ipsum dolor 
sit amet. Lorem ipsum dolor sit amet, consetetur 
sadipscing elitr, s

Anita Meyer, Dr. med.
Co-Präsidentin ASA TCM-Kongress, Präsidentin ASA
Co-présidente congrès ASA MTC, présidente ASA

Übersetzung fehlt n
och

Übersetzungssprache noch prüfen

DorisBrandenberger
Sticky Note

DorisBrandenberger
Highlight
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13:30 – 13:35  Begrüssung / bienvenue Integrative Medizin

Anita Meyer, Dr. med. 
Co-Präsidentin ASA TCM-Kongress, Präsidentin ASA 
Co-présidente congrès ASA MTC, présidente ASA

13:35 – 14:20 Hauptreferat 2 / conférence principale 2 Integrative Medizin

Dr. med. Holger Frauendorf
Rheumatologie am Rosenberg, St.Gallen

Integrative Medizin
Stellenwert von Naturheilverfahren in der Multimodalen Schmerztherapie: Anhand 
eines Fallbeispieles werden die fliessenden Übergänge zwischen der Spitalbehand-
lung und den angewandten Naturheilverfahren (TEM & TCM) dargestellt.

14:30 – 15:15 Hauptreferat 3 / conférence principale 3 Integrative Medizin

Prof. Dr. med. Claudia Witt
Professorin Komplementäre und Integrative Medizin, Universitätsspital, Zürich

Akupunktur in der Grundversorgung - wofür haben wir Evidenz
Der Vortrag gibt eine Übersicht über die Evidenz zur Akupunktur zu Indikationen, 
die für die Grundversorgung relevant sind. Zusätzlich werden Implementierungshin-
weise gegeben.

15:15 – 15:30 Fragen / Discussion Integrative Medizin

15:30 – 16:00 Kaffeepause / pause café

16:00 – 16:50 Hauptreferat 4 / conférence principale 4 Integrative Medizin

Dr. Konstantina Theodoratou MD, MSc, Med. Psych.
ICMART President 2014-2018, President SAMAG 2011-, Athen

Addictions, emotional pain and acupuncture: the connection between them.
Addiction is analyzed in a multifactorial behavioral model closely related with pain 
systems. Acupuncture causes changes in different brain regions, resulting in a 
balancing function, reducing physical and /or emotional pain.

17:00 – 17:45 Hauptreferat 5 / conférence principale 5 Integrative Medizin

Dr. med. Christine Gabriel
Fachärztin für Gynäkologie und GeburtshilfeÄrztin für Naturheilverfahren,  
Ärztin für Naturheilverfahren, D-Aachen

Der Weg der Heilung, Möglichkeiten der TCM
Wie können wir bei unseren Patienten (und ggf. bei uns selbst) verloren gegangene 
Gesundheit wiederherstellen? In diesem Vortrag sollen die verschiedenen Möglich-
keiten und Herangehensweisen der chinesischen Medizin dargelegt werden.

18:00 – 19:00 Apéro / apéritif

19:00 – 22:00 Dinner / dinér

Donnerstag, 28. November  / jeudi, 28 november 2019
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Übersetzungssprache noch prüfen
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Credits / crédits

Donnerstag / jeudi 28.11.2019
www.asa-tcmkongress.ch
Online-Registration bis / inscription en ligne jusqu’au 28.10.2019 CHF 140.–

Online-Registration ab / inscription en ligne à partir du 29.10.2019 CHF 170.–

Apéro & Dinner inkl. Wein, Wasser und Kaffee/Tee 
Apéritif et dîner compris le vin, eau et café/thé CHF   85.–

Durch Onlineregistration CHF 10.- sparen / Économiser CHF 10.- par réglementation en ligne

Donnerstag / jeudi 28.11.2019

SGAIM / SSMIG ganze Fortbildung anrechenbar / 
l’ensemble de la formation peut être prise en compte

Teilnahmegebühren / frais de congrès

Allgemeine Informationen / informations générales
Tagungsort
Landhaus Solothurn, 
Landhausquai 4, 4500 Solothurn

Anreise
Das Landhaus liegt direkt an der Aare im Herzen der 
Stadt Solothurn. Zum Bahnhof sind es nur 5 Gehminu-
ten, die A5 Richtung Basel / Zürich liegt 4 km entfernt. 
Die Parkhäuser Baseltor, Berntor und Bieltor sind eben-
falls nur 3– 8 Gehminuten entfernt.

Kongresssprachen
Deutsch, Französisch und Englisch (gekennzeichnete 
Referate mit Simultanübersetzung).

Anmeldung
Registrieren Sie sich online über  
www.asa-tcmkongress.ch.

Abmeldung
Bei Abmeldungen bis einschliesslich 13. November 
2019 wird eine Bearbeitungsgebühr von CHF 50.– nicht 
zurückerstattet bzw. bleibt dieser Betrag geschuldet. 
Bei Abmeldungen nach dem 13. November 2019 oder 
bei Nichterscheinen, wird die Einschreibegebühr nicht 
zurückerstattet bzw. bleibt dieser Betrag geschuldet.

Kongressorganisation & Bankverbindung
ASA TCM-Kongress 
c/o MediCongress GmbH 
Auenstrasse 10 
8600 Dübendorf
 
Zürcher Kantonalbank 
Konto: 80-151-4 
IBAN Nr: CH03 0070 0114 8021 7267 0

lieu du congrès
Landhaus Solothurn, 
Landhausquai 4, 4500 Soleure 

accès
Le Landhaus est situé au bord de l’Aar au cœur de la 
ville de Soleure. La gare se situe à cinq minutes à pied, 
l’autoroute A5 direction Bâle / Zurich à 4 km. Les par-
kings couverts Baseltor, Berntor, Bieltor sont également à 
proximité (3 à 8 minutes à pied).

langues
Allemand, français et anglais (exposés sélectionnés avec 
interprétation simultanée).

inscription
Veuillez vous inscrire par internet sur le site  
www.asa-tcmkongress.ch.

annulation de l’inscription
En cas d’annulation de l’inscription jusqu’au 13 novembre 
2019, des frais de dossier d’un montant de CHF 50.– 
ne seront pas remboursés / resteront dûs. En cas 
d’annulation de l’inscription après le 13 novembre 2019 
ou en cas d'absence, les frais d’inscription ne seront pas 
remboursés / resteront dûs.

organisation du Congrès & coordonnées bancaires
ASA TCM-Kongress 
MediCongress GmbH 
Auenstrasse 10 
8600 Dübendorf
 
Zürcher Kantonalbank 
Compte: 80-151-4 
N° IBAN: CH03 0070 0114 8021 7267 0


