
ANMELDUNG

Case Reports in der Integrativen Onkologie
12. September 2019
Pädagogische Hochschule Zürich 

Teilnahme am anschliessenden get together im Loft Five

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung. 
Die Teilnahme ist kostenlos
Begrenzte Teilnehmerzahl
Anmeldung bis 6. September erbeten.
Anmeldung online: www.esio.ch

Anrede, Titel

Vorname

Nachname

Adresse

PLZ Ort

E-Mail

Spital

Mail:  update@esio.ch / www.esio.ch
Telefon: +41 44 448 30 00
Post:  ESIO e.V. 
 c/o Zentrum für Integrative Onkologie   
 Hardturmstrasse 133, CH-8005 Zürich

VERANSTALTUNGSORT

Pädagogische Hochschule Zürich 
Lagerstrasse 2, 8090 Zürich

ANREISE AUTO

Parkhäuser in der näheren Umgebung:
— City Parking Zürich · Gessnerallee 14
— City Parkhaus · Löwenstrasse 61
— Parkhaus Hauptbahnhof · Sihlquai 41

Die PH Zürich befi ndet sich direkt gegenüber des 
Hauptbahnhofs und kann zu Fuß in wenigen Minuten 
erreicht werden.
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Campus PH Zürich

Anreise

Mit dem Zug
Ausgang «Europaallee» benutzen. Zugang über Treppe 
zu den Gebäuden LAA, LAB und LAC oder via Kaser-
nenstrasse zum Gebäude LAD.

Mit Tram und Bus
Mit dem Tram 3 und 14 oder dem Bus 31 bis Haltestelle 
«Sihlpost».

Parkplätze
Es stehen keine Parkplätze für Besucher/innen zur 
Verfügung.

Barrierefrei zum Campus PH Zürich
Um auf den Campusplatz zu gelangen, stehen rollstuhl-
gängige Lifte bei der Credit Suisse (Ecke Sihlpost) und 
an der Lagerstrasse (beim Lernmedien-Shop) zur 
Verfügung (im Plan mit  gekennzeichnet).
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Donnerstag, 12. September 2019
13:30–18:30 Uhr
Pädagogische Hochschule Zürich
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Case Reports in der 
Integrativen Onkologie
Impact on clinical practice?
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Case Reports in der 
Integrativen Onkologie

Impact on clinical practice?

Boris Hübenthal Marc Schläppi

Marcus Schuermann

Liebe Kolleginnen und Kollegen 
Liebe Onkologiefachpfl ege

Anlässlich ihres 10-jährigen Bestehens widmet die europäische 
Gesellschaft für integrative Onkologie ESIO e.V. ihre Jahresta-
gung dem Schwerpunktthema „Case Reports in der Integrativen 
Onkologie“.

Individualisierte und zielgerichtete Therapieansätze füh-
ren zu längeren und auch komplexeren Behandlungsverläu-
fen onkologischer Patienten. Für Therapieentscheidungen in 
fortgeschrittenen Therapielinien steht nur wenig Evidenz aus 
randomisierten klinischen Studien zur Verfügung. Register der 
Versorgungsforschung aber auch gut dokumentierte Einzelfälle 
sind daher von zunehmender Bedeutung. Dies gilt in besonde-
rem Masse für die Integrative Onkologie, bei der begleitend zur 
Standardtherapie auch komplementärmedizinische Behandlun-
gen durchgeführt werden.

Das ESIO Update 2019 gibt Ihnen einem Überblick über die 
grundsätzliche Bedeutung von Case Reports in der Onkolo-
gie und deren Bedeutung für den klinischen Alltag. Vorgestellt 
werden unerwartet gute Behandlungsverläufe mit zielgerichte-
ten molekularen Therapien wie PARP-Inhibitoren und Immun-
Checkpoint-Inhibitoren aber auch Fallberichte zur Mistelthera-
pie, anthroposophischen Medizin und Fiebertherapie. Zudem 
erfolgt eine Darstellung erster Ergebnisse aus dem internationalen 
webbasierten Datenbankprojekt www.bestcase-oncology.com.

Ein weiteres Referat widmet sich dem Phänomen der sponta-
nen Remission, welches, wenn auch selten, immer wieder in der 
Onkologie beobachtet werden kann. Den Abschluss bildet ein 
Vortrag über ressourcenorientierte ärztliche Haltung, die einen 
guten Behandlungsverlauf unterstützen kann. 

Wir freuen uns besonders Sie in diesem Jahr zu unserer Jubi-
läumstagung in Zürich begrüssen zu dürfen.

Für den Vorstand der ESIO e.V.

Programm, 12. September 2019

13:30 Eintreffen mit kleinem Imbiss

14:00–14:10 Begrüssung und Einführung
Boris Hübenthal

14:10–14:35 Wissenschaftliche Grundlagen
Dr. med. Gunver S. Kienle

14:35–15:00 PARB Inhibitoren
Dr. med. Susanna Stoll

15:00–15:25 Misteltherapie
Dr. med. Paul Werthmann

15:25–15:50 Bestcase Projekt
Dr. med. Boris Hübenthal

15:50–16:20 Pause

16:20–16:45 Der besondere Fall

16:45–17:10 Spontanremissionen und Salutogenese
Prof. Dr. med. Manfred E. Heim

17:10–17:35 Fieber und Infektion
PD Dr. med. Arnoud Templeton

17:35–18:00 Multidimensionale Sinnförderung
Dr. med. Nanda Meister

18:00–18:30 Konklusion und Abschluss

get together im Loft Five

Referenten

Dr. med. Susanna Stoll
Medizinische Onkologie, Stadtspital Triemli

Dr. med. Paul Werthmann
IFAEMM, Universitäten Witten/Herdecke 
und Freiburg

Prof. Dr. med. Manfred E. Heim
Sokrates Gesundheitszentrum Bodensee, 
Güttingen und ZIO Winterthur

Dr. med. Boris Hübenthal
Zentrum für Integrative Onkologie, Zürich

Dr. med. Gunver S. Kienle
IFAEMM, Universitäten Witten/Herdecke 
und Freiburg

PD Dr. med. Arnoud Templeton
St. Claraspital, Basel

Dr. med. Nanda Meister
Zentrum für Integrative Onkologie, Zürich


