N, Kantonsspital
Graubiinden

Minisymposium — Einladung
Schlafmedizin Update 2023

Wissenswertes fur den Hausarzt

Datum: Freitag, 12.05.2023
Zeit: 14:30 - 17:30 Uhr
Ort: Horsaal, Kantonsspital Graubtinden
Programm
14:30h Begriissung und Einfihrung
PD Dr. med. Tsogyal D. Latshang, Cheféarztin Pneumologie und Schlafmedizin KSGR
14:35h Update RLS und Bewegungsstorungen
Dr. med Christina Caporale, Leitende Arztin Neurologie und Co-Leiterin Schlaflabor KSGR
15:05h Update Schlafapnoe und Hypoventilation- Fallbeispiele
Dr. med. Lorenzo Cirri M.Sc., Oberarzt Pneumologie und Schlafmedizin KSGR
Moreno Schneider, Fachmann Gesundheit, Mitarbeiter Schlaflabor KSGR
15:35h Pause
16:00h Update Verhaltenstherapie und Schlafhygiene bei Insomnie
Mag. Gabriele Dietmaier, Leitung Psychologie Zircher Rehaklinik Davos Clavadel
16:30h Update Pharmakotherapie bei Insomnie
Dr. med. Rahul Gupta MHBA, Arztlicher Direktor PDGR
17:00h Schlafmedizin und Global Health: The Swiss-Kyrgyz Sleep Medicine Initiative
Dr. med. Lorenzo Cirri M.Sc., Oberarzt Pneumologie und Schlafmedizin KSGR
Kirgisisches Team, Unispital Bischkek, Kirgisische Republik
17:15h Fragen & Abschluss

Organisation:

Information:

Anmeldung:

Tagungsort:

Credits:

Sponsoren:

Referentinnen und Referenten
Anschliessend Apéro

PD Dr. med. Tsogyal Latshang

Dr. med. Lorenzo Cirri, M.Sc.
Fachbereich Pneumologie/Schlafmedizin
Departement Innere Medizin
Kantonsspital Graubliinden

Sekretariat Pneumologie/Schlafmedizin
Frau Stephanie Rossier

Tel. 081 256 6351
Stephanie.Rossier@ksgr.ch

Bis am 05.05.2023 an stephanie.rossier@ksgr.ch

Kantonsspital Graubinden
Loéstrasse 170

Horsaal

7000 Chur

Credits fur SGAIM, SGP, SAPPM, SGSSC
beantragt

Schweizerischer Nationalfond (SNF), SOMNOmedics, Lowenstein, Lungenliga
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