
Verschiedene Aspekte der 
Adipositas-Behandlung
Ostschweizer Adipositaszentrum

Dienstag, 22. Oktober 2019

18.00 bis 20.00 Uhr

OBERWAID – Das Hotel. Die Klinik.

Rorschacher Strasse 311, 9016 St.Gallen

Gemeinsam

Innovativ

Kompetent

Datum

Dienstag, 22. Oktober 2019

18.00 – 20.00 Uhr

Ort

OBERWAID

Das Hotel. Die Klinik.

Raum Baldegg 019

Rorschacher Strasse 311

9016 St.Gallen

Credits

Schweiz. Gesellschaft für Endokrinologie und 

Diabetologie (SGED-SSED): 2 Credits bean-

tragt

Schweiz. Gesellschaft für Chirurgie (SGC-

SSC): 2 Credits beantragt

Schweiz. Gesellschaft für Allgemeine Innere 

Medizin (SGIM): 2 Credits beantragt

Organisation

Ostschweizer Adipositaszentrum 

Kantonsspital St.Gallen

Rorschacher Strasse 311 

CH-9016 St.Gallen

Tel. +41 71 282 08 00

Judith Eberle

Anmeldung
 

Bitte um Anmeldung bis spätestens 

14. Oktober 2019 auf www.kssg.ch/ 

adipositaszentrum-fortbildung

Sponsoren

Folgende Firmen unterstützen freundlicher-

weise die Veranstaltung: 



Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Durch die zunehmende Prävalenz der Adipositas nimmt die bariatri-

sche Medizin einen immer grösseren Stellenwert ein, in der hausärzt-

lichen Praxis wie auch beim Spezialisten. Aufgrund der zahlreichen 

Begleit- und Folgekrankheiten ist in der Abklärung und in der Thera-

pie eine multidisziplinäre Zusammenarbeit notwendig. 

Gemeinsam mit Ihnen möchten wir deshalb an diesem Fortbildungs- 

abend Aspekte der Adipositasbehandlung diskutieren. Referenten aus 

verschiedenen Fachgebieten werden uns wichtige Neuigkeiten und 

aktuelle Richtlinien näherbringen. 

Wir freuen uns auf einen angeregten Austausch und die weitere 

gemeinsame Zusammenarbeit. Im Anschluss an die Fortbildung laden 

wir Sie herzlich zu einem Apéro ein.

Wir bitten um Ihre Anmeldung bis Montag, 14. Oktober 2019.

Freundliche Grüsse

Programm

18.00 – 18.25 Uhr  Obstruktive Schlafapnoe

  Dr. Christian Gysin, Oberarzt,

  Klinik für Pneumologie und Schlafmedizin,

  Kantonsspital St.Gallen

18.25 – 18.50 Uhr  Nicht-alkoholische Fettlebererkrankung

  PD Dr. Dr. David Semela, FB-Leiter / Stv. Chefarzt,

  Klinik für Gastroenterologie und Hepatologie,

  Kantonsspital St.Gallen

18.50 – 19.15 Uhr  Sleeve versus Bypass, das Magenband ist out

  Dr. Patrick Folie, Oberarzt,

  Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Endokrin- und Transplantations- 

  chirurgie, Kantonsspital St.Gallen

  Dr. Magdalena Biraima, Oberärztin,

  Klinik für Allgemein-, Viszeral-, Endokrin- und Transplantations- 

  chirurgie, Kantonsspital St.Gallen

19.15 – 19.40 Uhr  Psychologische Beurteilung in der präoperativen Abklärung –  

  praktische Aspekte

  Dipl.-Psych. Stefanie Kaiser, Psychologische Psychotherapeutin,

  Klinik für Psychosomatik und Konsiliarpsychiatrie,

  Ostschweizer Adipositaszentrum, Kantonsspital St.Gallen

19.40 – 20.05 Uhr  Probleme bariatrischer Patienten beim Hausarzt ?

  Dr. Simon Boltshauser, FMH Innere Medizin,

  Internist in Wil, Adipositas-Sprechstunde

Prof. Dr. Thomas Frick 

Gesamtleiter Bariatrie

Dr. Stefan Aczél

Leitung bariatrische Medizin


