
10. Symposium Notfallmedizin
Zu viel «Power» 

Donnerstag, 3. Oktober 2019 
13.00 – 17.30 Uhr
Spital Zollikerberg, Brunnenhofsaal

Credits

SGNOR: 4 Punkte        SGAR: 5 Punkte        SGAIM: 4 Punkte

Der Weg ins Spital Zollikerberg

Die Veranstaltung findet im Brunnenhofsaal des Spital Zollikerberg statt, Trichten- 
hauserstrasse 20, 8125 Zollikerberg. 

Das Spital Zollikerberg ist mit den öffentlichen Verkehrsmitteln bestens erschlossen.  
Ab Hauptbahnhof Zürich mit der S5 (Richtung Pfäffikon SZ) oder S7 (Richtung 
Rapperswil) bis Bahnhof Stadelhofen, dann mit der Forchbahn S18 (Richtung 
Forch) bis Haltestelle Spital Zollikerberg. 

Gebührenpflichtige Parkplätze stehen zur Verfügung.

Wissenschaftliches Komitee

- 	Dr. med. Thierry Brunschwig, FMH Innere Medizin, Leitender Arzt, Leiter Notfallstation, Spital  
Zollikerberg, Trichtenhauserstrasse 20, 8125 Zollikerberg, thierry.brunschwig@spitalzollikerberg.ch

- 	Prof. Dr. med. Dagmar Keller Lang, FMH Innere Medizin und Kardiologie, FA Klinische Notfall-
medizin SGNOR, Direktorin, Institut für Notfallmedizin USZ, 8091 Zürich, dagmar.keller@usz.ch

- 	Dr. med. Stefan Müller, FMH Anästhesiologie, Notarzt SGNOR, Leitender Notarzt CEFOCA-SFG, 
Chefarzt Schutz & Rettung, Neumühlequai 40, 8021 Zürich, stefan.mueller@zuerich.ch

- 	Dr. med. Patrick Sidler, FMH Innere Medizin, FA Klinische Notfallmedizin SGNOR, Stv. Chefarzt, 
Leiter Notfallzentrum, Stadtspital Waid, Tièchestrasse 99, 8037 Zürich,  
patrick.sidler@waid.zuerich.ch

- 	Dr. med. Elisabeth Simons, FMH Innere Medizin, FA Klinische Notfallmedizin SGNOR,  
Leitende Ärztin, Klinik für Innere Medizin, Stadtspital Triemli, Birmensdorferstrasse 497, 8063 
Zürich, elisabeth.simons@triemli.zuerich.ch

- 	Dr. med. Matthias Patti, FMH Allgemeinmedizin, Welsikerstrasse 13, 8474 Dinhard,  
hausarztpraxis-dinhard@hin.ch

Stadt Zürich
Schutz & Rettung 

Weststrasse 4
Postfach
8036 Zürich

Tel.	 +41(0)44 411 21 12
Fax	 +41(0)44 411 29 69
info.srz@zuerich.ch
www.stadt-zuerich.ch/srz

Anmeldung per Internet:

www.stadt-zuerich.ch/srz-events



Zu viel «Power»

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Es ist uns eine grosse Freude, Sie zum 10. Jubiläums Zürcher Notfallsymposium 
einzuladen!

Entsprechend stellen wir Ihnen gerne mit sehr viel Power (wenn nicht sogar mit 
einem Poweroverload) das diesjährige spannende Programm vor.

Zum Symposium Start empfangen wir Sie gerne wie immer traditionell mit einem 
heissen Café oder Tee im Foyer zum warm-up.

In den drei Eingangsreferaten erfahren Sie Alles bei zu viel power im Körper, Ge-
hirn und Gemüt, was von Doping über Epilepsie bis zur Psychose reicht.

Die Workshops gehen Schlag auf Schlag weiter, wo Sie Ihr Wissen über tachykar-
de Herzrhythmusstörungen, Schilddrüsenüberfunktion und im Aggressions-Ma-
nagement auffrischen können. 

Im Schlussreferat erhalten Sie ein Update über Intoxikationen mit Stimulantien, die 
wir fast täglich auf unseren Notfallstationen sehen.

Wir hoffen, Ihr Interesse erneut geweckt zu haben für unser energiegeladenes, 
kostenloses Symposium und freuen uns über Ihre Teilnahme!

13.00 – 13.30 Uhr	 Welcome	 S. Müller

		  Zu viel «Power»...
13.30 – 14.00 Uhr	 ...	im Körper (Doping und Anabolika) 	 D. Schwegler

14.00 – 14.30 Uhr	 ...	im Gehirn (Epileptische Anfälle) 	 M. Hackenberg

14.30 – 15.00 Uhr	 ...	im Gemüt (Manische Psychose)	 B. Dubno

15.10 – 15.50 Uhr	 Workshops (wahlweise A, B oder C)

15.50 – 16.20 Uhr	 Pause	

16.20 – 17.00 Uhr	 Workshops (wahlweise A, B oder C)	

17.00 – 17.30 Uhr	 Update Intoxikation mit Stimulantien 	 H. Kupferschmidt

Workshops:

A: Tachycarde Rhythmusstörungen	 D. Keller
B: Thyreotoxische Krise / Hyperthyreose	 H. Zulewski 
C: Aggressions Management	 J. Endrass

Referierende
-	Dr. med. Stefan Müller, FMH Anästhesiologie, Notarzt SGNOR, Leitender Notarzt CEFOCA-SFG,  

Chefarzt Schutz & Rettung Zürich, stefan.mueller@zuerich.ch

- 	Dr. med. Beat Schwegler, FMH Innere Medizin, FMH Diabetologie und Endokrinologie,  
Stv. Chefarzt Medizinische Klinik, Zuger Kantonsspital, eds@zgks.ch

- Dr. med. Melanie Hackenberg, FMH Neurologie, Oberärztin, Universitäre Neurorehabilitation, 
Spital Riggisberg, melanie.hackenberg@insel.ch

- 	Dr. med. Benjamin Dubno, FMH Psychiatrie und Psychotherapie, Chefarzt und Stv. Ärztlicher 
Direktor, Integrierte Psychiatrie Winterthur – Zürcher Unterland, benjamin.dubno@ipw.zh.ch

- 	Prof. Dr. med. Hugo Kupferschmidt, FMH Innere Medizin, FMH Klinische Pharmakologie,  
Direktor und Chefarzt, Tox Info Suisse, hugo.kupferschmidt@toxinfo.ch

- 	Prof. Dr. med. Dagmar Keller Lang, FMH Innere Medizin und Kardiologie, FA Klinische Notfall- 
medizin SGNOR, Direktor in, Institut für Notfallmedizin USZ, 8091 Zürich, dagmar.keller@usz.ch

- 	Prof. Dr. med. Henryk Zulewski, FMH Innere Medizin, FMH Endokrinologie und Diabetologie, 
Abteilungsleiter Endokrinologie und Diabetologie, Stadtspital Triemli, henryk.zulewski@triemli.zuerich.ch

- 	Prof. Dr. Jerome Endrass, Fachpsychologe Rechtspsychologie und Fachpsychologe Psycho-
therapie FSP, Stabschef Amt für Justizvollzug Kanton Zürich, Leiter Arbeitsgruppe Forensische 
Psychologie Universität Konstanz, jerome.endrass@me.com

10. Zürcher Symposium Notfallmedizin Programm
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