
  

Departement Medizin 

17. Frühlingszyklus 
13. – 15. März 2024 



 

17. Interdisziplinärer Weiter- und 
Fortbildungskurs des Departements Medizin 
 

 

Liebe Kolleginnen und Kollegen 

 
Bereits zum 17. Mal begrüssen wir Sie zum Frühlingszyklus Medizin am Luzerner 
Kantonsspital. Wir freuen uns, Ihnen ein hoffentlich attraktives Programm präsentie-
ren zu dürfen, das wiederum am Morgen Referate und am Nachmittag Workshops 
anbietet. Inhaltlich werden wir Ihnen, unter Berücksichtigung Ihrer Rückmeldungen 
vom letzten Jahr, Bewährtes sowie Tipps und Tricks aus den verschiedenen medizi-
nischen Disziplinen, aber auch spannende Neuigkeiten, vorstellen. 
 
So sind beispielsweise das Schwerpunktthema «Hypertonie», das komplementäre 
Thema «Hausarzt- und Spitalmedizin», die interdisziplinären Vorträge zu «Gastroin-
testinale Tumore» oder «Hämochromatose» sowie die geschätzten Gastvorträge 
aus der Urologie und HNO besondere Highlights. 
 
Wir hoffen, dass wir mit Ihnen drei spannende und lehrreiche Tage im kollegialen 
Austausch verbringen können, und dass Sie mit viel neuem Wissen und Inspiration 
nach Hause gehen werden. 
 
Mein grosses Dankeschön an Sie für Ihr Interesse, an alle Referentinnen / Referenten 
und an die Sponsoren, welche alle zum Gelingen unseres Frühlingszyklus beitragen. 
 

Mit herzlichen Grüssen 

 

Prof. Dr. med. Christoph Henzen  



 

Programmübersicht: 13. März 2024 
 
Tagesmoderation: Christoph Henzen 

08.00 - 08.30 Uhr Hypertonie bei Kindern Grosser Hörsaal 
 Markus Feldkötter 

08.30 - 09.00 Uhr Geriatrie: Hypertonie im Alter Grosser Hörsaal 
 Fabian Studer 

09.00 - 09.30 Uhr Renale Denervation – eine neue antihypertensive Therapieform? Grosser Hörsaal 
 Renate Schönenberger-Berzins 

09.30 - 10.00 Uhr „Non-traditional cardiovascular risk factors” Grosser Hörsaal 
 Matthias Bossard 

10.00 - 10.30 Uhr Pause 

10.30 - 11.00 Uhr Hausarzt- und Spitalmedizin Grosser Hörsaal 
 Janice Azofeifa / Christian Studer / Katarina Zoricakova 

11.00 - 11.30 Uhr Community Medicine in der Zentralschweiz Grosser Hörsaal 
 Balthasar Hug 

11.30 - 12.00 Uhr Minimal-invasive Schilddrüseneingriffe Grosser Hörsaal 
 Stefan Fischli 

12.00 - 12.30 Uhr Pause 

12.30 - 13.30 Uhr Neue (teure) Medikamente für seltene Krankheiten Grosser Hörsaal 
 TTR-Amyloidose: Simon Stämpfli 
 CF: Gabriele Riedener 
 BiTE (refraktäres Myelom & Lymphom): Thilo J. Zander 

13.30 - 14.30 Uhr Mittagessen 

Workshops von 14.30 - 15.30 und 15.30 - 16.30 Uhr 

 W1: Thoraxröntgen 
  Lukas Ebner / Justus E. Roos 

 W2: Palliativmedizin 
  Beat Müller 

 W3: Das 1x1 der kardiologischen Diagnostik – Tipps und Tricks für die Praxis 
  Matthias Bossard   



 

Programmübersicht: 14. März 2024 
 
Tagesmoderation: Daniel Vogel 

08.00 - 08.45 Uhr Das wachsende Spektrum der Roboterchirurgie Grosser Hörsaal 
 Agostino Mattei 

08.45 - 09.30 Uhr News zu autoinflammatorischen Syndromen Grosser Hörsaal 
 Yvan Herenger / Ralph Melzer  

09.30 - 10.00 Uhr Nach Nierentransplantation – was der Hausarzt wissen muss Grosser Hörsaal 
 Seraina von Moos 

10.00 - 10.30 Uhr Pause 

10.30 - 11.00 Uhr Smarter Medicine in der Endokrinologie – Top 5 Liste Grosser Hörsaal 
 Lea Slahor 

11.00 - 11.30 Uhr Behandlung der akuten Leukämie im Alter Grosser Hörsaal 
 Michael Gregor 

11.30 - 12.00 Uhr Der müde Patient – OSAS? Grosser Hörsaal 
 Urs Bürgi / Iraida Pisarenco 

12.00 - 12.30 Uhr Pause 

12.30 - 13.30 Uhr Hämochromatose – Update Grosser Hörsaal 
 Gernot Schmid / Nadine Stanek / Beryl Stütz / Sacha Zeerleder 

13.30 - 14.30 Uhr Mittagessen 

Workshops von 14.30 - 15.30 und 15.30 - 16.30 Uhr 

 W4: Herzinsuffizienz-Therapie: Tipps und Tricks 
  Matthias Paul 

 W5: Derma-Check 
  Christoph Brand 

 W6: Interpretation DXA-Messung für die Praxis 
  Gernot Schmid  



 

Programmübersicht: 15. März 2024 
 
Tagesmoderation: Balthasar Hug / Thomas Hodel 

08.00 - 08.30 Uhr Hörsturz und Co. Grosser Hörsaal 
 Eva Novoa Olivares 

08.30 - 09.00 Uhr Essen und Gesundheit – Hype, Hoax oder Heilung? Grosser Hörsaal 
 Lukas Burget 

09.00 - 09.30 Uhr Moderne interventionelle Therapie von Vorhofflimmern Grosser Hörsaal 
 Gabriela Hilfiker / Amir Sherwan Jadidi 

09.30 - 10.00 Uhr Post-COVID-19 Syndrom Grosser Hörsaal 
 Lara Diem 

10.00 - 10.30 Uhr Pause 

10.30 - 12.00 Uhr Gastrointestinale Tumore – der interdisziplinäre Approach Grosser Hörsaal 
 Patrick Aepli / Simon Bütikofer / Jürg Metzger /  
 Gabriela Studer / Ralph Winterhalder 

12.00 - 12.30 Uhr Pause 

12.30 - 13.30 Uhr Internistische Notfälle Grosser Hörsaal 
 Michael Christ / Carolin Hauschild 

13.30 - 14.30 Uhr Mittagessen 

Workshops von 14.30 - 15.30 und 15.30 - 16.30 Uhr 

 W7: Allergenspezifische Immuntherapie in der Praxis 
  Oliver Fuchs 

 W8: Neue Technologien im Diabetesmanagement 
  Susanne Schelbert / Lea Slahor   

 W9: Prokto-Block 
  Stephan Baumeler / Henning Fischer  



 

Veranstaltungsdetails 
 

Datum Mittwoch, 13. März 2024 - Freitag, 15. März 2024 

Ort Luzerner Kantonsspital, Spitalstrasse, 6000 Luzern 16 
 Grosser Hörsaal, 3. Obergeschoss, Lift A 

Organisation Prof. Dr. med. Christoph Henzen, Departementsleiter Medizin 

Information Frau Natalie Rösch, Sekretariat COO Zentrum und Departement Medizin, 
 Tel. 041 205 51 01, E-Mail natalie.roesch@luks.ch 

Anmeldung Bitte bis am Mittwoch, 6. März 2024: 
 Onlineanmeldung: www.luks.ch/fruehlingszyklus2024 
 per Post: Luzerner Kantonsspital, Frau Natalie Rösch, Spitalstrasse, 6000 Luzern 16 
 per E-Mail: natalie.roesch@luks.ch 

Teilnahme CHF 120.00 pro Tagesausweis, CHF 300.00 für den 3-Tagesausweis 

 (jeweils inkl. Kaffeepausen und Mittagessen) 

Anerkennung Dies ist eine automatisch anerkannte Fortbildung der Schweizerischen Gesellschaft 
für Allgemeine Innere Medizin mit 7 Credits pro Tag (total 21 Credits für drei Tage). 

Vorschau Mittwoch, 19. März 2025 - Freitag, 21. März 2025 
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Referenten und Organisatoren 
Dr. med. Patrick Aepli, Chefarzt Gastroenterologie/Hepatologie 
Dr. med. Janice Azofeifa, Luzerner Hausärztin 
Dr. med. Stephan Baumeler, Co-Chefarzt Gastroenterologie/Hepatologie 
Dr. med. Matthias Bossard, Leitender Arzt Kardiologie 
Prof. Dr. med. Christoph Brand, Chefarzt Dermatologie 
Dr. med. Lukas Burget, Leitender Arzt Endokrinologie/Diabetologie 
KD Dr. med. Urs Bürgi, Chefarzt Pneumologie und Schlafmedizin 
Dr. med. Simon Bütikofer, Leitender Arzt Gastroenterologie/Hepatologie 
Prof. Dr. med. Michael Christ, Chefarzt interdisziplinäres Notfallzentrum 
Dr. med. Lara Diem, Oberärztin mbF / Leiterin Epileptologie, Klinik für Neurologie und Neurorehabilitation 
Prof. Dr. med. Lukas Ebner, Leitender Arzt Radiologie und Nuklearmedizin 
Dr. med. Markus Feldkötter, Oberarzt Pädiatrie KISPI 
KD Dr. med. Henning Fischer, Co-Chefarzt interdisziplinäres Notfallzentrum 
Dr. med. Stefan Fischli, Chefarzt Endokrinologie/Diabetologie 
PD Dr. med. Oliver Fuchs, Chefarzt Allergologie 
Dr. med. Michael Gregor, Co-Chefarzt Hämatologie 
Dr. med. Carolin Hauschild, Leiterin Notfallpraxis 
Prof. Dr. med. Christoph Henzen, COO Zentrum & Departementsleiter Medizin 
Dr. med. Yvan Herenger, Humangenetiker 
Dr. med. Gabriela Hilfiker, Oberärztin Kardiologie 
Dr. med. Thomas Hodel, Leitender Arzt Innere Medizin 
Prof. Dr. med. Balthasar Hug, Chefarzt Innere Medizin II 
Prof. Dr. med. Amir Sherwan Jadidi, Leitender Arzt Kardiologie 
Prof. Dr. med. Agostino Mattei, Chefarzt Urologie 
Dr. med. Ralph Melzer, Chefarzt Rheumatologie 
Prof. Dr. med. Jürg Metzger, Departementsleiter Chirurgie 
KD Dr. med. Beat Müller, Co-Chefarzt medizinische Onkologie 
Dr. med. Eva Novoa Olivares, Leitende Ärztin Hals-, Nasen-, Ohren- und Gesichtschirurgie 
Dr. med. Matthias Paul, Leitender Arzt Kardiologie 
med. prakt. Iraida Pisarenco, Oberärztin Pneumologie und Schlafmedizin 
Dr. med. Gabriele Riedener, Oberärztin Pneumologie und Schlafmedizin 
Prof. Dr. med. Justus E. Roos, Chefarzt Radiologie und Nuklearmedizin 
Susanne Schelbert, Pflegefachfrau FH / Leiterin Diabetesberatung 
Dr. med. Gernot Schmid, Leitender Arzt Rheumatologie 
Dr. med. Renate Schönenberger-Berzins, Oberärztin Kardiologie 
KD Dr. med. Lea Slahor, Leitende Ärztin Endokrinologie/Diabetologie 
PD Dr. med. Simon Stämpfli, Leitender Arzt Kardiologie 
Dr. med. Nadine Stanek, Leitende Ärztin Gastroenterologie/Hepatologie 
Dr. med. Christian Studer, Luzerner Hausarzt 
Dr. med. Fabian Studer, Leitender Arzt Akutgeriatrie 
Prof. Dr. med. Gabriela Studer, Chefärztin Radio-Onkologie / Leiterin Tumorzentrum 
Dr. med. Beryl Stütz, Oberärztin Endokrinologie/Diabetologie 
Dr. med. Daniel Vogel, Co-Chefarzt Innere Medizin 
Dr. med. Seraina von Moos, Leitende Ärztin Nephrologie 
Dr. med. Ralph Winterhalder, Co-Chefarzt medizinische Onkologie 
Dr. med. Thilo J. Zander, Co-Chefarzt medizinische Onkologie 
Prof. Dr. med. Dr. phil. Sacha Zeerleder, Chefarzt Hämatologie 
med. prakt. Katarina Zoricakova, Oberärztin Innere Medizin  



 
 

Mit freundlicher Unterstützung von 
 
 
Abbott AG AbbVie AG 

 

ALK-Abelló AG A. Menarini GmbH 

 

Amgen Switzerland AG AstraZeneca AG 

 

Bayer (Schweiz) AG Boehringer Ingelheim (Schweiz) GmbH 

 

Bristol-Myers Squibb SA / Pfizer AG Eli Lilly (Suisse) SA 

 

Galexis AG GlaxoSmithKline AG 

 

IBSA Institut Biochimique SA Merz Pharma (Schweiz) AG 

 

MSD Merck Sharp & Dohme AG Novo Nordisk Pharma AG 

 

Pfizer AG Pierre Fabre Pharma 

 

Sanofi-Aventis (Schweiz) AG 

 
 
 
(Stand 22.11.2023) 
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