
www.gelenksymposium-bern.ch

Fortbildungspunkte (SGAIM) sind beantragt. PhysiotherapeutInnen  
erhalten über Physioswiss vier Fortbildungspunkte. 
 
Teilnahmegebühr für ÄrztInnen und PhysiotherapeutInnen
Early Bird Registration: CHF 65.– (bis 30.  9.  2019)
Late / On-Site Registration: CHF 85.–

Gstaad Lounge im Stade de Suisse, 3. Stock 
Papiermühlestrasse 71, 3014 Bern

articon – Spezialpraxis für Gelenkchirurgie ǀ www.articon.ch
SportsClinic#1 ǀ www.sportsclinicnumber1.ch
Praxis für Kniechirurgie Bern ǀ www.kniechirurgie-bern.ch

Anmeldung und weitere Informationen

Akkreditierung und Teilnahme 

Veranstaltungsort 

Veranstalter

18.10.2019 – STADE DE SUISSE

2. Symposium für ÄrztInnen und PhysiotherapeutInnen

Standards vs. Innovation  
in der Arthrosetherapie

Silbersponsoren

Hirslanden Kliniken Permanance und Salem ǀ OPED ǀ Ortho Team ǀ Sigvaris ǀ  
Zimmer Biomet

Goldsponsoren

Medacta ǀ Smith & Nephew ǀ Stryker



13.00	 Einlass und Registrierung
13.50	 Begrüssung

	 Session I

	 Evidence Base der Arthrosetherapie

14.00	 Repetitorium: Untersuchung Knie/Hüfte� T. Calliess
14.15	 Konservative Therapie vs. Operation – Gibt es Leitlinien?� B. Christen
14.30	 Prehabilitation – Wie kann man physiotherapeutisch vorbereiten? � M. Stauffacher
14.45	 Relevante Nebendiagnosen und optimierte Operationsvorbereitung� S. Christen
15.00	 Sinn und Unsinn in der Therapie und Nachbehandlung� T. Schneider
15.15	 Muskelaufbau nach Prothesenimplantation: Was, wann, wie?� C. Rabaglio
15.30	 Diskussion

16.00	 Kaffeepause

	 Session II

	 Innovationen in der Arthrosetherapie

16.30	 Fallbeispiele: Bewegungsanalyse und konservative Therapiestrategien� B. Schöpfer/C. Rabaglio 
� N. Mürset
17.00	 Die Therapie «nach der Therapie» – Innovatives Koordinationstraining� U. Balmer 
17.15	 Erfahrungen mit roboter-assistierter Chirurgie – Zukunft oder Spielerei?� T. Calliess
17.30	 Standard vs. Innovation – aus Sicht der Qualitätssicherung� B. Christen
17.45	 Diskussion

18.00	 Ende der Veranstaltung

Programm

Anschliessend an die Veranstaltung findet unser Informationsforum für Patienten statt.


