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Leitsymptome in der Praxis
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Rorschacherstrasse 95
CH-9007 St. Gallen

Reesa Graf
Tel. +41 71 494 65 27
reesa.graf@kssg.ch

Anmeldung

www.kssg.ch/gastro-update

Die Teilnahmegebühr von CHF 30.00 ist 
bei der Anmeldung per Kreditkarte oder 
Rechnung zahlbar.

Anmeldeschluss ist Montag,  1. Juli 2019.

Credits

SGAIM:	 3 Credits
SGG:	 3 Credits

Anreise

Öffentliche Verkehrsmittel
Bus
Linien 1 (Stephanshorn), 2 (Guggeien),  
7 (Neudorf/Rorschacher Strasse) und  
8 (Neudorf/Rorschacher Strasse):  
Haltestelle «Kantonsspital» 
Linie 11: Haltestelle «Spitalstrasse»

Postauto
Linien 120/121 (Engelburg-Heiden),  
210/211 (St.Gallen Bhf-Steinach), 240 (Ror-
schach/St.Gallen), 241 (Rorschacherberg/
St.Gallen) und 242 (Rheineck/St.Gallen): 
Haltestelle «Kantonsspital»
Linie 201 (Arbon/St.Gallen): Haltestelle 
«Athletik Zentrum»

Bahn
Ab Bahnhof St.Gallen per Bus (siehe oben) 
Ab Bahnhof St.Gallen-St.Fiden den Schil-
dern «Spitäler/Kantonsspital St.Gallen» 

Auto
Mit dem Auto erreichen Sie das Spital über 

die Autobahnausfahrt «St.Fiden/Spitäler». 

Parkplätze sind in begrenzter Anzahl vor-
handen.

Folgende Firmen unterstützen freundlicherweise die Veranstaltung:



Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen

Auch dieses Jahr möchten wir Sie ganz herzlich zu unserem  
traditionellen Gastro-Update für die Praxis einladen.

Gastrointestinale Symptome gehören zu den häufigsten von Patienten 
geäusserten Beschwerden in der Hausarzt-Praxis. Wir möchten Ihnen 
bei diesem Gastro-Update vier häufige – und differentialdiagnostisch 
manchmal schwierige - gastrointestinalen Leitsymptome (Bauch-
schmerzen, Ikterus, Obstipation und Nahrungsmittelunverträglich- 
keiten) näher vorstellen. Anhand von Patientenbeispielen werden wir 
Ihnen Tipps und Tricks für das klinische Management in der Praxis 
geben und zeigen, wann eine Abklärung in der Klinik sinnvoll ist. 

Wie immer werden wir ausreichend Zeit haben, Ihre Fragen zu beant-
worten und Patientenfälle gemeinsam zu diskutieren.

Wir würden uns sehr freuen, wenn wir Sie am 4. Juli 2019 zu unserem 
traditionellen Gastro-Update begrüssen dürfen und bedanken uns an 
dieser Stelle im Namen unseres ganzen Teams herzlich für die hervor-
ragende Zusammenarbeit.

Herzliche kollegiale Grüsse

Prof. Dr. Stephan Brand 
Chefarzt

Prof. Dr. Jan Borovicka 
Stellvertretender Chefarzt

PD Dr. Dr. David Semela
Stellvertretender Chefarzt

Programm

13.30-13.45 Uhr Einleitung
 Stephan Brand

13.45-14.30 Uhr Vorsitz: Stephan Brand, Ronald Rentsch, Andreas King
 Bauchschmerzen: «Aua, was nun?»

 Fallpräsentation
 Christian Tiefenthaller 
 Wie gehe ich in der Praxis vor?
 Stephan Brand
 Gastroenterologische und endoskopische Abklärung in der Klinik
 Michael Sulz

14.30-15.15 Uhr Vorsitz: David Semela, Janek Binek, Salvatore Tricarico
 Ikterus: «Eine Farbe – viele Facetten»

 Fallpräsentation 
 Irina Bergamin
 Hepatologische Abklärung in der Praxis
 David Semela
 Wann muss man endoskopieren?
 Gian-Marco Semadeni

15.15-15.45 Uhr Pause

15.45-16.30 Uhr Vorsitz: Jan Borovicka, Peter Hengstler, Werner Deuel
 Obstipation: «Was tun, wenn es klemmt?»

 Fallpräsentation
 Rahel Häuptle
 Tipps & Tricks für die Praxis
 Jan Borovicka
 Wann welche Untersuchung in der Klinik?
 Stephan Baumeler

16.30-17.15 Uhr Vorsitz: Claudia Krieger, Vladimir Sibalic, Karl-Theo Vinzent
 Nahrungsmittelunverträglichkeiten:  
 «Wenn es dem Körper nicht mehr schmeckt»

 Fallpräsentation
 Anett Franke
 Vorgehen in der Praxis
 Mirjam Hiestand
 Diagnostik und Therapie in der Klinik
 Claudia Krieger

17.15 Uhr Apéro
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Dr. Mirijam Hiestand
Oberärztin
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Andreas King
Praxis Gonten

Dr. Claudia Krieger
Oberärztin mbF
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Kantonsspital St.Gallen

Dr. Ronald Rentsch
Praxis St.Gallen

Dr. Gian-Marco Semadeni
Leitender Arzt
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Kantonsspital St.Gallen

PD Dr. Dr. David Semela
Stv. Chefarzt 
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Kantonsspital St.Gallen

KD Dr. Dr. Vladimir Sibalic
Praxis St.Gallen

PD Dr. Michael Sulz
Leitender Arzt
Klinik für Gastroenterologie/Hepatologie
Kantonsspital St.Gallen
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