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2. LINDE ACADEMY  
DONNERSTAG, 8  
AMAGLOUNGE TISSOT ARENA BIEL 
 
RUND UM DEN DIABETES MELLITUS 

 
Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen 
 
Die Inzidenz des Diabetes mellitus hat sich im letzten Jahrzehnt fast verdoppelt, eine weitere Zunah-
me ist zu erwarten. Die Lebenserwartung steigt, Übergewicht und Adipositas sind unaufhaltsam auf 
dem Vormarsch. Aktuell wird sowohl in der Prävention wie auch in der Therapie von Diabetes sehr 
aktiv geforscht. Dabei kann es schwer werden, in der Fülle an publizierten Daten die Übersicht zu be-
halten. Prof. Dr. med. Marc Donath wird Ihnen ein UpDate über die neusten Erkenntnisse der Wissen-
schaft präsentieren, welche für den Praxis-Alltag relevant sind. 
 
Medikamente zur Blutzuckereinstellung aber auch Langzeitfolgen führen zu hohen Kosten und häufi-
gen Konsultationen. Insbesondere die Füsse stellen Hausärztinnen und Hausärzte immer wieder vor 
grosse Herausforderungen. Ausgewiesene Spezialisten teilen mit Ihnen Tipps & Tricks in der Präven-
tion und Behandlung von chronischen Wunden, Malum Perforans, Blasen, Gangunsicherheit usw. Was 
kann in der Praxis behandelt werden und wann können Chirurg, Podologe, Fuss-Orthopäde oder Or-
thopädischer Schuhtechniker weiterhelfen? In zwei Workshops haben Sie die Möglichkeit die Instru-
mente, Wundauflagen und orthotechnischen Hilfsmittel im Detail kennenzulernen. Wann reichen diese 
Behandlungen nicht mehr aus und wann ist eine Operation zur Stabilisierung des Fusses oder zur 
Korrektur von Deformitäten angezeigt? 
 
Im letzten Jahrzehnt wurde aus dem rein internistischen Krankheitsbild des Diabetes zunehmend auch 
eine chirurgische Erkrankung. Was steckt hinter diesem Paradigma-Wechsel? Wir zeigen auf, für wen 
die metabolische Chirurgie indiziert ist und welche Limitationen bestehen. Abgerundet wird die Fortbil-
dung mit dem Blick auf die Ernährung, denn auch ist eine wichtige Säule in der Diabetes-Behandlung.  
 
Wir freuen uns sehr über Ihr Interesse und Ihre Anmeldung. 
 
 
 
 
Dr. med. Serge Reichlin Dr. med. Luca Martinolli 
Direktor Hirslanden Klinik Linde Leiter Notfallzentrum Linde  
 
 
 
 
Dr. med. Christof Buser Dr. med. André Witschi 
Espace Chirurgie Biel Espace Chirurgie Biel 
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ab 12.30 Uhr Welcome mit Stehlunch  
 

13.30 – 13.40 Uhr Begrüssung / Einleitung 
 Dr. med. Serge Reichlin, Direktor Hirslanden Klinik Linde 
 

13.40 – 14.30 Uhr Diabetes mellitus in der Praxis – UpDate des Expert en 
 Prof. Dr. med. Marc Donath, Chefarzt Endokrinologie, Universitätsspital Basel 
 

14.30 – 14.50 Uhr Quand la chaussure fait mal - technologie des chaus sures orthopédiques* 
Michel Botta, Sanitas Botta, Biel  

 

14.50 – 15.10 Uhr Gut versorgt ist halb gewonnen - Podologie  
Peter Vondal, Fusspraxis Podologie Elfenau AG 
 

15.10 – 15.30 Uhr Wie weiter, wenn der Standard nicht reicht? – chron ische Wunden 
 Dr. med. Simeon Berov, Chirurg und Wundspezialist, Riva Klinik, Rheinfelden  
 

15.30 - 16.15 Uhr Workshops zu den Themen Orthopädische Schuhtechnik und Wundma-
nagement  

 

16.15 – 16.45 Uhr Pause 
 

16.45 – 17.05 Uhr Eine Frage des Timings – Wann braucht es das Messer ? Diabetisches 
Fuss-Syndrom 

 Referent noch offen 
 

17.05 – 17.25 Uhr Diabetes Chirurgie – Fiction oder Wirklichkeit?  
 Dres. med. Christof Buser und André Witschi, Espace Chirurgie, Biel 
 
 

17.25 – 17.45 Uhr Traitement alimentaire* 

 Kevin Minery, Ernährungsberater Hirslanden Klinik Linde 
 
17.45 – 17.50 Uhr Schlusswort  
 Dr. med. Serge Reichlin, Direktor Hirslanden Klinik Linde 
 

anschliessend Ausklang bei Wein und Häppchen 
 
 
 
*Referatssprache französisch 


