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Anreise

Das Kongresszentrum Einstein liegt an  
zentraler Lage, mitten in St.Gallen, fünf 
Gehminuten vom Klosterviertel. Vom 
Hauptbahnhof gelgangen Sie in 10 Gehmi-
nuten oder mit dem Bus Nr. 10 zum 
Einstein Kongresszentrum St.Gallen. Fahr-
plan nach Haltestelle «St.Gallen, Einstein».

Credits

SGMO, SGH und SGAIM sind beantragt.

Kosten

Diese Veranstaltung ist kostenlos.

Folgende Firmen unterstützen freundlicherweise die Veranstaltung:



3. St.Galler Hausärztesymposium der Hausärztevereine der Städte
St.Gallen und Gossau, des Hausärztevereins Appenzellerland sowie 
des Kantonsspitals St.Gallen

Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Nach den erfolgreichen beiden ersten St.Galler Hausärztesymposien  
in den vergangenen Jahren mit ermutigenden Feedbacks, haben wir  
mit viel Motivation die Organisation der dritten Auflage in Angriff 
genommen und können Ihnen ein spannendes Programm bieten.

«Rot – Rouge – Rosso – Cotschen –Red» – wie der Titel vermuten
lässt, dreht sich diesmal alles um das rote Blutbild. Wiederum
anhand von Fällen aus der Praxis werden wir die Abklärung von
Polyglobulien und Anämien mittels heutigen technischen Möglichkeiten 
sowie Pitfalls und aktuelle Therapieindikationen diskutieren.

Wir freuen uns, Sie begrüssen zu dürfen und wünschen Ihnen bis dahin
eine schöne Sommerzeit mit vielen roten Berggipfeln.

Freundliche Grüsse

Programm

16.00 Uhr Begrüssung, Vorstellung der Referenten und    
  Dank an Sponsoren
  G. Bourgeois / Th. Lehmann 
 
16.10 Uhr Fallpräsentationen
  G. Bourgeois

17.00 Uhr Theorieblock     
  Sysmex und rotes Blutbild:      
   Wie geht das, Fehlerquellen, Fehlinterpretationen

  Was sagen uns die Retikulozyten:      
    Relativ, absolut, Reproduktionsindex

  M. Baumann / Th. Lehmann
     
17.30 Uhr Pause 

17.50 Uhr Wann hilft die Handdifferenzierung weiter    
  Th. Lehmann
  Welche Chemiewerte helfen uns wann    
  M. Baumann
  Beitrag der Molekulargenetik     
  Th. Lehmann
 
18.25 Uhr Falldiskussion mit Therapieempfehlungen
  Polyglobulie

  B12-Mangel

  MDS

  Hämolyse 

  Thalassämie

  Eisenmangel

  G. Bourgeois / Th. Lehmann / M. Baumann / L. Graf
 
19.20 Uhr Fragen und Danksagung
  G. Bourgeois / Th. Lehmann
 
19.30 Uhr Apéro

Dr. med. G. Bourgeois
HAV St. Gallen

Dr. med. V. Müller
HAV Appenzellerland

Dr. med. A. Bärlocher
HAV Gossau

Dr. med. Th. Lehmann
Klinik für Hämatologie/Onkologie
Kantonsspital St.Gallen
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«Rot – Rouge – Rosso – Cotschen –Red» – wie der Titel vermuten
lässt, dreht sich diesmal alles um das rote Blutbild. Wiederum
anhand von Fällen aus der Praxis werden wir die Abklärung von
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sowie Pitfalls und aktuelle Therapieindikationen diskutieren.
Wir freuen uns, Sie begrüssen zu dürfen und wünschen Ihnen bis dahin
eine schöne Sommerzeit mit vielen roten Berggipfeln.

Freundliche Grüsse

Programm

16.00 Uhr	 Begrüssung, Vorstellung der Referenten und Dank an Sponsoren	 	
	 G. Bourgeois, Th. Lehmann
		

16.10 Uhr	 Einblick ins Gerinnungssystem			 
	 G. Bourgeois, Th. Lehmann, L. Graf
		
16.35 Uhr	 Gerinnungshemmende Medikamente und ihre Wirkprinzipien
	 G. Bourgeois, M. Baumann		

17.10 Uhr	 Laboranalytik und Messprinzipien in der Gerinnung				  
	 G. Bourgeois, L. Graf			
	
17.40 Uhr	 Pause

18.00 Uhr	 Wann welche Blutverdünnung anhand von Fällen
	 Situtaion TVT/LE: G. Bourgeois, Th. Lehmann	

	 Situation Insult: G. Bourgeois, M. Buser, L. Graf	

	 Herzklappen: G. Bourgeois, M. Buser		

18.45 Uhr	 Blutungsrisiko – ist dies noch relevant?
	 G. Bourgeois, M. Buser			 

19.10 Uhr	 Thrombophiliescreening – 2019 noch indiziert?
	 G. Bourgeois, L. Graf			

19.25 Uhr	 Zeitgemässes Perioperatives Management der Blutverdünnung
	 G. Bourgeois, L. Graf		

19.45 Uhr	 Abschlussworte und Apéro				  
	 G. Bourgeois, Th. Lehmann


