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Programme :

Mercredi, 4 décembre 2019

07h45

Arrivée des participants

Diabétologie

08h30
09h10

09h50
10h10

Traitement du diabéte de type 2 en mutation (Francois Jornayvaz)

Le traitement des principales complications diabétiques (Frangois
Jornayvaz)
Pause

Diabétologie pratique au moyen d’exemples de cas (Francois
Jornayvaz)

Gériatrie (Responsabilité scientifique : Pr Christophe Biila)

10h35
11h05

11h35
11h50

12h30
13h05
14h05

Gastro-entérologie (Responsabilité scientifique : Pr J.-L. Frossard)

Alimentation/Carences chez les personnes agées (Sylvain Nguyen)
Evaluations gériatriques en cabinet du médecin de famille (Marc

Humbert)
Pause
Incontinence urinaire chez le patient gériatrique - options en Atelier 1 : gestion pratique
diagnostic et thérapie (Marie-Claire Jacques) des plaies |
(Hubert Vuagnat)
Symposium Bayer (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)
Pause de midi
Symposium Leo Pharma (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort) Atelier 1 : gestion pratique
des plaies Il
(Hubert Vuagnat)

14h40

15h00
15h25
15h45
16h05
16h25
16h50

Reflux, ulcére gastroentérologie pratique au moyen d'exemples de
cas

Maladies hépatiques fréquentes — diagnostic et thérapie
Pause

Syndrome de l'intestin irritable

MICI

Intolérance alimentaire

Pause

Gynécologie

17h00

17h30
18h00
18h30

Gynécologie - ce que le médecin de famille devrait savoir (Frank
Luzuy)

Facteurs de risques et traitement du cancer du sein (Frank Luzuy)
Ménopause (Frank Luzuy)
Fin du programme de la journée
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Jeudi, 5 décembre 2019

Pneumologie

08h30 Infections pulmonaires (Pierre Mo Costabella)

09h00 Cancer du poumon - ce que le médecin de famille doit savoir
(Pierre Mo Costabella)

09h30 BPCO/asthme (Pierre Mo Costabella)

10h00 Pause

Pédiatrie

10h20 Ce que le médecin de famille doit savoir concernant les maladies
infantiles (Bernard Laubscher)

11h20 Pause

11h35 Maladies respiratoires obstructives réversibles chez I’enfant
(Gaudenz Hafen)

12h00 Adiposité chez I'enfant et le jeune adulte — options thérapeutiques
(Inge Lore Ruiz Arana)

12h30 Symposium Zeller Medical (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)

13h05 Pause de midi

14h05 Symposium Lundbeck (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)

Rhumatologie (Responsabilité scientifique : Pr Jean Dudler)

14h40
15h20
15h40
16h10
16h40
17h00

Importants diagnostics différentiels en rhumatologie
Pause

Polyarthrite rhumatoide

Symptdme dominant mal de dos

Ostéoporose — mise a jour

Pause

Médecine sexuelle

17h15
17h50
18h30

Désir sexuel (Francesco Bianchi-Demicheli)
Age et sexualité (Sandra Fornage)
Fin du programme de la journée
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Atelier 2 : dermatologie
diagnostic visuel ? (Elena
Chiticariu & confirmer)

Atelier 3 : gypsothérapie
(Stéphanie Gaillard)
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Vendredi, 6 décembre 2019

Cardiologie (Responsabilité scientifique : Pr Yves Allemann)

08h30 Prise en charge des syncopes (Etienne Pruvot)

09h00 Palpitations : approche diagnostique et possibilités
thérapeutiques (sur la base de quelques vignettes cliniques)
(Etienne Delacrétaz)

09h30 Approche diagnostique d’un patient avec insuffisance cardiaque
(Diego Arroyo)

10h00 Pause

10h20 Traitement et suivi d’'un patient avec insuffisance cardiaque
(Serban George Puricel)

ORL

10h50 Ronflement et apnée du sommeil - diagnostic et traitement (a
venir)

11h25 Pause

11h40 Traitement des principales pathologies ORL au cabinet du médecin
de famille (Laurent Frikart)

12h30 Symposium Vifor (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)

13h05 Pause de midi

14h05 Symposium Novartis (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)

Psychiatrie de I'adolescent

14h40 Partie | (Nicolas Liengme)

15h20 Pause

15h40 Partie Il (Nicolas Liengme)

16h20 Partie Ill (Nicolas Liengme)

16h50 Pause

Urologie

17h00 Hypertrophie bénigne de la prostate (Laurence Bastien Pournaras)
17h45 Dysfonction érectile (Marc Wisard)

18h30 Fin du programme de la journée
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Atelier 4 : ECG — diagnostic
différentiel |
(Jurg Schlapfer)

Atelier 4 : ECG — diagnostic
différentiel Il (Jiirg Schléapfer)



Meédecine Interne Générale @ UpDATE REFRESHER

4 au 7 décembre 2019, Centre de Congres Beaulieu, Lausanne

Samedi, 7 décembre 2019

Neurologie

08h30 Accident ischémique transitoire (AIT) (Julien Morier)

09h00 Syndrome des jambes sans repos (Julien Morier)

09h30 Diagnostic au moyen des symptdmes dominants neurologiques
(Julien Morier)

10h00 Pause

Médecine urgentiste (confirmé par SOS médecin)

10h20

11h00
11h25
11h40

11h55
12h30
13h05

Urgence aiglie dans le cabinet du médecin de famille /
réanimation

Traitement de la tachycardie supraventriculaire
Pause

Quelles sont les médicaments de premiers secours dont doit
disposer le médecin de famille
Symposium Abbott (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)

Symposium (Titel Vorname Nachname, Spital/Ort)
Pause de midi

Infectiologie (Responsabilité scientifique : Dr Frédéric Tissot)

14h05
14h50
15h30
15h50

Infections fréquentes en cabinet du médecin de famille
Borréliose

Pause

L'utilisation différenciée d'antibiotique

Sujets brdlants

16h20

17h05

17h50

Douleurs chroniques - accompagnement et traitement, utilisation

d'opiacées (Christophe Perruchoud & Blaise Rutschmann)
Douleurs aigties — utilisation différenciée d’analgésiques
(Christophe Perruchoud & Blaise Rutschmann)

Fin du programme de la journée
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Atelier 5: O.R.L. dans la
pratique
(Antoine des Courtis)
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Apergu du programme :

4 décembre 2019 : diabétologie, gériatrie, gastro-entérologie, gynécologie

5 décembre 2019 : pneumologie, pédiatrie, rhumatologie, médecine sexuelle

6 décembre 2019 : cardiologie, ORL, psychiatrie de I'adolescent, urologie

7 décembre 2019 : neurologie, médecine urgentiste, infectiologie, sujets bralants

Orateurs et oratrices

PD Dr Diego Arroyo, Hépital fribourgeois (HFR)

Dre Laurence Bastien Pournaras, Centre Lémanique d’Urologie, Lausanne
Pr Francesco Bianchi-Demicheli, Hopitaux Universitaires Geneve (HUG)
Pr Etienne Delacrétaz, Hirslanden Clinique Cecil, Lausanne

Dr Antoine des Courtis, Cabinet Genéve

Pr Jean Dudler, Hopital fribourgeois (HFR)

Dre Sandra Fornage, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)

Dr Laurent Frikart, Cabinet ORL, Lausanne

Dr Gaudenz Hafen, Cabinet de pneumologie pédiatrique, Lausanne

Dr Marc Humbert, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)
Dre Marie-Claire Jacques, Hopitaux Universitaires Genéve (HUG)
Dr Francois Jornayvaz, Hopitaux Universitaires Genéve (HUG)

Pr Bernard Laubscher, Hopital neuchatelois (HNE)

Dr Nicolas Liengme, Cabinet Liengme, Genéve

Dr Frank Luzuy, Cabinet médical gynécologie et obstétrique, Genéve

Dr Pierre Mo Costabella, Cabinet médical pneumologie, Lausanne

Dr Julien Morier, Cabinet médical neurologie, Chavannes-prés-Renens
Dr Sylvain Nguyen, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)

PD Dr Christophe Perruchoud, Hopital de La Tour, Meyrin

Pr Etienne Pruvot, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)

PD Dr Serban George Puricel, Hopital fribourgeois (HFR)

Dr Inge Lore Ruiz Arana, Centre hospitalier universitaire vaudois (CHUV)

Dr Blaise Rutschmann, Clinique de la douleur, Hopital de La Tour, Meyrin

Dr Marc Wisard, Cabinet médical urologie, CPMA Lausanne



