
Programme
2ème Symposium Suisse Romand de la 
Société Suisse des Troubles Anxieux  

et de la Dépression ( SSAD )

Hôtel Alpha-Palmiers, Petit-Chêne 34, 1003 Lausanne 
Jeudi le 3 octobre 2019, de 13 h 45 à 17 h 30

La SSAD est soutenue par les entreprises et institutions suivantes :

PARTENAIRE MÉDIATIQUE 



Chers Collègues,

Au nom de la Société Suisse des Troubles Anxieux et de la Dépression ( SSAD ), nous 
avons le plaisir de vous inviter au 2ème symposium de cette société en Suisse Romande. 
Cette société a comme but principal de diffuser de l’information sur le diagnostic 
et le traitement des troubles anxieux et de la dépression qui représentent les troubles 
psychiatriques les plus fréquents. Ainsi, ces dernières années, cette société en 
collaboration avec d’autres sociétés psychiatriques suisses a édité une série de guide-
lines relatifs au traitement psychothérapique et pharmacothérapique des troubles 
anxieux, du TOC, de la dépression et du burnout.

Ce second symposium Suisse Romand de la SSAD se focalisera essentiellement sur 
la dépression résistante au traitement et la dépression chronique. Cette manifestation 
s’adresse aux psychiatres, médecins généralistes et internistes. Elle est reconnue 
comme formation continue par les sociétés respectives de ces spécialités médicales.

Dans l’attente de vous rencontrer lors de cet événement à Lausanne, nous vous 
présentons, chers Collègues, nos meilleures salutations.

2ème Symposium Suisse Romand de la  
Société Suisse des Troubles Anxieux et de la Dépression

Prof. Erich Seifritz Prof. Martin Preisig



CHAIRS	 Prof. Erich Seifritz
Prof. Martin Preisig

13 h 45 Enregistrement

14 h 15 Introduction
Prof. Erich Seifritz, Zurich

La dépression chronique à Lausanne
Prof. Martin Preisig, Lausanne

La dépression résistante au traitement
Prof. Chin Eap, Lausanne

15 h 40 Pause

16 h 10 La psychothérapie de la dépression chronique
Prof. Jean-Nicolas Despland, Lausanne

�La comorbidité entre la dépression et les troubles anxieux : 
Les approches thérapeutiques
Prof. Guido Bondolfi, Genève

17 h 30 Apéritif

Programme



CONFERENCIERS

Prof. Erich Seifritz 
Clinique psychiatric universitaire de Zurich, 
Zurich 
Président de la SSAD

Prof. Martin Preisig 
Centre d’Epidémiologie 
Psychiatrique et de Psychopathologie 
(CEPP), Département de Psychiatrie du 
CHUV,  Lausanne

Prof. Guido Bondolfi 
Service de psychiatrie de liaison  
et d’intervention de crise 
Hôpitaux universitaires de Genève (HUG), 
Genève

Prof. Jean-Nicolas Despland 
Institut universitaire de psychothérapie (IUP), 
Département de Psychiatrie du CHUV,  
Lausanne

Prof. Chin Eap 
Unité de Pharmacogénétique et  
de Psychopharmacologie Clinique (UPPC), 
Centre de neurosciences psychiatriques 
(CNP), Département de Psychiatrie du CHUV, 
Lausanne

INSCRIPTION
Veuillez nous envoyer votre inscription avant le 30 septembre par la poste, 
ou fax ( +41 ( 0 )44 434 20 21 ) ou inscrivez-vous sous www.sgad.ch.

■ �Oui, je désire participer au Symposium le jeudi 3 octobre 2019.

■ �Oui, je souhaite devenir membre de la SSAD.

■ �Je ne peux malheureusement pas participer.

Nom Prénom

Institution

Adresse

Code postal / Localité / Pays

E-Mail

Date Signature

Si vous voulez enregistrer d’autres personnes, s’il vous plaît envoyez un e-mail 
avec le nom à info@sgad.ch



LIEU DE LA MANIFESTATION
Hôtel Alpha-Palmiers 
Petit-Chêne 34 
1003 Lausanne

ORGANISATION
Société Suisse des Troubles Anxieux 
et de la Dépression ( SSAD ) 
Bureau
Ringstrasse 70, 8057 Zurich

INFORMATION
Sonia Fröhlich de Moura
Tel. +41 (0)44 430 40 52
Fax +41 ( 0 ) 44 434 20 21
info@sgad.ch, www.sgad.ch

INSCRIPTION
Veuillez nous envoyer votre inscription par 
 courrier, email info@sgad.ch ou inscrivez-vous 
sous www.ssad.ch.

Frais d'inscription 30.00.- CHF.

CRÉDITS
Cette manifestation est créditée de :

▪  SSPP
▪ WBK
▪ SSMIG 

× Crédits formation de base 
× Crédits
 × Crédits

SGAD 
Schweizerische Gesellschaft 
für Angst und Depression
Geschäftsstelle
Ringstrasse 70 
8057 Zürich 

Geschäftsantwortsendung    Invio commerciale-risposta
Envoi commercial-réponse

Nicht frankieren
Ne pas affranchir
Non affrancare



Bureau :
Ringstrasse 70, 8057 Zurich

P. P. A
CH-1011 Lausanne
Post CH AG




