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ProgrammEinladung

Liebe Kolleginnen und Kollegen

Wir möchten Sie ganz herzlich zu unserem «Kennenlernen-Symposium» 2022 
einladen. 

Aber: eine weitere Fortbildung und dann auch noch im schönen Frühsommer? 
Braucht es das denn? Wir denken ja, denn wir wollen uns bei Ihnen vorstellen und 
mit Ihnen in den Dialog kommen. Neben einer Vorstellung unserer neuen und al-
ten Schwerpunkte werden Ihnen bekannte Referentinnen und Referenten in Im-
pulsvorträgen spannende Themen praxisnah aus der Rheumatologie näherbrin-
gen. Im interaktiven Dialog wollen wir reichlich Raum für Ihre Fragen lassen.

Besonders freuen wir uns auch auf einen Gastbeitrag aus Hamburg zum Thema 
moderne Ernährungsmedizin bei rheumatologischen Erkrankungen von Dr. Anne 
Fleck, auch bekannt als “Doc Fleck”, eine international renommierte Expertin für 
Präventiv- und Ernährungsmedizin. 

Passend zum Thema freuen wir uns, Sie danach zu einem Apéro begrüssen zu 
dürfen. Wir würden uns sehr freuen, wenn sie neugierig geworden sind und wenn 
wir sie im Juni bei uns begrüssen dürfen. 

16 Uhr Begrüssung
Prof. Dr. med. Patrice M. Ambühl
Leiter Departement Medizinische Institute, 
Chefarzt Institut für Nephrologie

16.05 – 16.35 Uhr Die Rheumatologie am Stadtspital Zürich stellt sich vor
PD Dr. med. Christof Iking-Konert
Leitender Arzt, Abteilung für Rheumatologie

Konzepte bei der Versorgung von Patienten mit Osteoporose
Dr. med. Muriel Alig
Oberärztin, Abteilung für Rheumatologie

Wann und bei wem nutzt eine interventionelle Schmerztherapie?
Dr. med. Matthias Zingg
Oberarzt, Abteilung für Rheumatologie

Was erreicht physikalische Medizin?
Dr. med. Samuel Kretzschmar
Leitender Arzt, Abteilung für Rheumatologie

16.35 – 18.30 Uhr Fallstricke in der Interpretation von Bildgebung:  
Die Krux mit dem MRI bei axialer Spondyloarthritis 
Prof. Adrian Churea
Stv. Klinikdirektor, Klinik für Rheumatologie, Universitätsspital Zürich

Die Polymyalgia rheumatica (PMR):  
immer nur eine harmlose Alte-Leute-Krankheit? 
Dr. Andrea Goor, Inselspital Bern

Gesunde Ernährung bei Rheuma: was ist das, was kann das? 
Dr. Anne Fleck, Hamburg 

Meine wichtigsten Highlights vom Rheumatologenkongress 2022: 
Ändert sich ab morgen etwas in der Praxis?
PD Dr. med. Christof Iking-Konert
Leitender Arzt, Abteilung für Rheumatologie

Ab 18.30 Uhr Apéro

Prof. Dr. med. Christof Iking-Konert
Leitender Arzt, Abteilung für Rheumatologie


