
   	 
   

Persönliche Einladung 
30. NOVember – 1. Dezember 2019

Hotel Carlton-Europe, Interlaken

Sie sind ausgewählt, etwas zu verändern …



   	 
  

· Lernen Sie, wie Sie mit Klinischer Ernährung den Outcome verbessern
· Diskutieren Sie auf Augenhöhe mit führenden Experten
· Tomorrow’s Leaders – entwickeln Sie sich persönlich weiter

1 von 3 Patienten in Schweizer Spitälern 
ist mangelernährt

Prof. Dr. med. Philipp Schütz
Chefarzt Allgemeine Innere & Notfallmedizin
Kantonsspital Aarau, Titularprofessur an der
Universität Basel, GESKES-Vorstandsmitglied
Principal Investigator der kürzlich im Lancet 
publizierten EFFORT Studie

Prof. Dr. med. Zeno Stanga
Leiter Ernährungsmedizin und Metabolismus
Inselspital, Universitätsspital Bern
Ehem. GESKES-Vorstandsmitglied
 

KD Dr. med. Patricia Fodor
Leiterin Intensivstation, 
Stellv. Chefärztin Anästhesiologie & Intensivmedizin
Stadtspital Triemli, Zürich
 

Prof. Alessandro Laviano, MD, PhD
Medical Director, Clinical Nutrition Unit
Sapienza University Hospital, Rome 
Director of the ESPEN LLL Program

You Lead   – Es liegt in Ihren Händen 

- Case-Based 

Learning

- Professionelles 

Leadership-

Training
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Reservieren Sie sich einen begehrten Platz in diesem spannenden 
Programm! Bitte melden Sie sich an via Email oder Telefon – gerne 
beantworten wir auch Ihre Fragen. 

Ihr Kontakt: Aline Asendorf  
aline.asendorf@abbott.com, 041 768 43 33 
Abbott AG – www.nutrition.abbott/ch



Day 2 – Sunday  

YOU LEAD – HOW TO BE A LEADER IN CLIINICAL NUTRITION (tbc)  
Prof  A. Laviano  

8.00-8.30 
30 min 

13.00-14.00 
60 min 

„FIND-FEED-FOLLOW” – BE A YOUNG LEADER IN CLINICAL NUTRITION 
Anwendungen in Ihrem Umfeld – Krauthammer International  

IHR PERSÖNLICHER AKTIONSPLAN 

14.00-14.30 
30 min 

ARRIVAL & COFFEE BREAK  

BRINGING IT ALL TOGETHER – LEAVING AS A YOUNG LEADER  
Closing & Next Steps 
 
Chairs & Krauthammer 

8.30-12.00 
210 min 

Day 1 – Saturday  

„YOUNG LEADERS IN CLINICAL NUTRITION” – DISCOVER THE LEADER IN YOU 
Soft Skill Training – Krauthammer International  

DINNER & Kamingespräch   ab 19.00 

IMPACT & OUTCOME - MALNUTRITION SCREENING & NUTRITIONAL STRATEGIES: is it worth the EFFORT? 
Prof. Philipp Schütz 

30 min 

30 min 

30 min 

30 min 

FROM THEORY TO PRACTICE: CASE-BASED LEARNING   
Case Reports Workshops 

Medical & geriatric patients with multi morbidities – Prof. Philipp Schütz 

ICU – Dr. Patricia Fodor 

Oncology – Prof. Alessandro Laviano (in Engl.) 

Der Tiger im Bauch (Acute Pancreatitis) – Prof. Zeno Stanga 

ICU – WHY NUTRITION IS CRITICAL  
Dr. Patricia Fodor 

STATE OF THE ART – INTRODUCTION INTO CLINICAL NUTRITION: Basics & Clinical Practice 
Prof. Zeno Stanga 

14.00-16.00 
120 min 

„YOUNG LEADERS IN CLINICAL NUTRITION” – Why are YOU here today? 
Chairs:   Prof. P. Schütz          Prof. Z. Stanga Dr. P. Fodor  

10.00-10.30 
30 min 
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ONCOLOGY – ROLE OF NUTRITION AND MUSCLE throughout the Cancer Journey (in Engl.)  
Prof. Alessandro Laviano 

Discussion  30 min 

 9.00-10.00  
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10.30-13.00 
150 min 

PIONEERS – SCIENCE LEADERSHIP IN NUTRITION: What does it mean for you?  
Dr. Michaela Gschweitl  (Abbott) & Baxter representative 
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WHY DOES NUTRITION MATTER? 

«FEED your thoughts» - Idea Finding LUNCH 12.00-13.00 

COFFEE BREAK  16.00-16.15 

Summary  of Case Discussions (10 min. per case) 
16.15-17.00 

45 min 

LUNCH 13.00-14.00 

INTRODUCTION TO LEADERSHIP  
• Positive Führung im Spitalumfeld. Wie geht das? 
• Was ist gute Leadership? 
• Einige wesentliche Erkenntnisse zu guter Führungskommunikation 

TEST YOUR LEADERSHIP SKILLS - Eine Initiative erfolgreich anstossen  
• Konkrete Ziele setzen 
• Wer sind meine Stakeholders? Was treibt sie an? 
• Essentielle Kommunikationsaspekte: Filter, Fragen, Zuhören  
• Delegieren & Motivieren  


