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Einladung
Sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen

Schulter- und Ellbogen-Verletzungen stellen in
der Hausarztpraxis und in der Physiotherapie eine
grosse Herausforderung dar.

Einerseits gibt es eine Vielzahl an Pathologien
und Tests, andererseits eine zunehmende Flut an
«Internet-Wissen» der Patientinnen und Patienten
selbst, die die Behandlung erschweren. Insbeson-
dere die Frage der Arbeits(un)fahigkeit und der
Wunsch nach einer méglichst friihen Ruckkehr in
den Sport gestalten sich haufig schwierig.

Ziel dieses Updates ist, eine kurze Ubersicht der
haufigsten Pathologien und deren Diagnostik

zu gewinnen. Zudem bieten wir eine Anleitung,
welche Abklarungen wann angezeigt sind und
welche Verletzungen eine zeitkritische Behandlung
erfordern.

Abschliessend bleibt Zeit fur Falldiskussionen im
Plenum oder im Anschluss personlich wahrend
eines Apero.

Zum ersten Schulter- und Ellbogen-Symposium in
der Residenz Au Lac laden wir Sie herzlich ein.

Dr. med. Daniel De Menezes
Chefarzt Orthopadie

Dr. med. Roman Waibel
Leitender Arzt Orthopadie/Stv. Chefarzt,
Teamleiter Schulter & Ellbogen



17.30-17.35 Uhr

17.35-18.05 Uhr

18.05-18.20 Uhr

18.20 - 18.35 Uhr

18.35-19.30 Uhr

Programm

Begriissung
Dr. med. Daniel De Menezes, Chefarzt Orthopadie

Schulter- & Ellbogen-Update - inklusive
Tipps & Tricks zur Untersuchungstechnik
Dr. med. Roman Waibel, Leitender Arzt

e Douleurs a I'épaule aprés une chute, que faire?

¢ Red flags nach Schultertrauma

e Douleurs a I'épaule sans accident, que faire a présent?

¢ Differentialdiagnose — Wann braucht es den Spezialisten?
- Frozen shoulder
- Rotatorenmanschettenruptur
- Bursistis/impingment

Omarthrose et Cuff-Tear-Arthropathie,
conservatif vs. chirurgical - Qu’est-ce qui a
du sens, qu’est-ce qui est possible ?

Tennis-Ellbogen/Golf-Ellbogen -
Behandlung 2021

Fragerunde und Apero mit den Arztinnen
und Arzten der Klinik fiir Orthopéadie

Dr. med. Roman Waibel, Leitender Arzt Orthopadie/
Stv. Chefarzt, Teamleiter Schulter & Ellbogen



N AIM/MIG CREDITS

Praktische Informationen

Anmeldung
Mit beiliegendem Anmeldetalon oder per
E-Mail an: symposium@szb-chb.ch.

Anmeldeschluss
Mittwoch, den 29. September 2021.

Kosten

Das Spitalzentrum Biel offeriert seinen Gasten
diese Veranstaltung mit der Unterstiitzung

von Mathys European Orthopaedics und Arthrex.

Credits
Das Symposium gilt als anerkannte
Fortbildungsveranstaltung: 1 AIM-Credit.

Tagungssprachen

Der Anlass ist bilingue. Referate werden in Deutsch
und Franzésisch gehalten.

Veranstaltungsort

Der Anlass findet in der Residenz Au Lac, Aarberg-
strasse 54, 2503 Biel/Bienne statt. Die dreissig
ersten Anmeldungen sichern sich einen Platz.
Eintritt nur mit giltigem Covid-Zertifikat.

Zugriff

Nach der Einschreibung erhalten Sie per Mail
einen Link, falls Sie nicht vor Ort sein kénnen, um
am Symposium teilzunehmen.

Auskiinfte

Chantal Grosjean, CRM

Telefon: 032 324 37 88

E-Mail: chantal.grosjean@szb-chb.ch.

MATHYS € ArthreXSs

European Orthopaedics



